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RESUMO

Este estudo dedica-se ao entendimento do conceito de Rosto na Era Digital e da sociedade de
consumo, por meio da andlise do fendmeno Instagram Face. O trabalho se desenvolve
situando a Era Digital na historia cultural do rosto, apresentando a relagdo entre rosto e
identidade, bem como analisando as origens e consequéncias das mudancas faciais surgidas a
partir da estética do Instagram.

Palavras-chave: Identidade; Instagram; Instagram Face; Rosto; Cyberface

ABSTRACT

This study is dedicated to understanding the concept of Face in the Digital Age and the
consumer society, through the analysis of the Instagram Face phenomenon. It is developed
placing the Digital Era in the cultural history of the face, presenting the relationship between
face and identity, as well as analyzing the origins and consequences of facial changes arising
from the aesthetic of Instagram.

Keywords: Identity; Instagram; Instagram Face; Face; Cyberface

RESUMEN

Este estudio estd dedicado a comprender el concepto de Face en la Era Digital y la sociedad
de consumo, a través del andlisis del fenomeno Instagram Face. El trabajo se desarrolla
ubicando la Era Digital en la historia cultural del rostro, presentando la relacion entre rostro e
identidad, asi como analizando los origenes y consecuencias de los cambios faciales derivados
de la estética de Instagram.

Palabras-llave: Identidad; Instagram; Face de Instagram; Face; Cyberface
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1 INTRODUCAO

"A superficie mais apaixonante da terra €, para nos, o rosto humano."

Georg Christoph Lichtenberg, «Siidelbiicher»

Este trabalho ¢ sobretudo um convite: a olharmo-nos no espelho. Metaforica e
literalmente. A atentarmos para os nossos tragos, observarmos os reflexos, demorarmo-nos
nas reflexdes; como individuos e como sociedade.

Pela consciéncia da abrangéncia e complexidade do tema, também se propde a langar
mais perguntas do que respostas; e a compartilhar aprendizados.

O estudo surge de uma inquietude e curiosidade diante de um novo rosto que, em
meados de 2017, parecia emergir nas redes sociais € no Instagram, a partir da observacao
empirica da autora. Desde entdo, uma duvida comegou a se desenhar: ndo estamos ficando
com os rostos parecidos demais, ou quase iguais? E neste caso, ndo estariamos abrindo mao
do pouco que ainda nos resta de proprio e singular, em uma sociedade ja tdo tomada pelo
inferno do igual'? Ceder a esse movimento interferiria na identidade - j4 que estamos falando
de rosto?

Alguns autores foram essenciais para ponderar sobre essas perguntas, ¢ vislumbrar
que, para além de tudo isso, o rosto, como o conhecemos até aqui, estd se reinventando.
Massimo Leone foi a inspiragdo inicial com seus estudos semidticos da face na Era Digital;
instigando a possibilidade de estudo teodrico sobre o tema. Hans Belting e David Le Breton
foram essenciais para a compreensao historica do rosto e sua conceituacao. Jia Tolentino deu
nome a sensacdo - dela ¢ emprestado o termo Instagram Face, que ajudou a verificar a
popularizagdo deste novo rosto e suas consequéncias praticas. Zygmunt Bauman, Gilles
Lipovetsky, Jean Serroy e Byung Chul Han s3o a base tedrica que sustenta as tensdes € 0s -
poucos - alivios de se viver na sociedade de consumo hipermoderna, com problematicas tao
insufladas pela tecnologia.

A partir daqui, seguimos em dois capitulos. O primeiro, dedicado ao entendimento
sobre a ideia de Rosto, como vetor indicador dos valores de seu tempo; por isso, o foco na Era
Digital. Apresentam-se algumas passagens do rosto pela historia; ndo do ponto de vista de

uma historia natural do rosto, mas sob a perspectiva da sua evolugdo cultural. Pontuam-se

' Em Byung-Chul Han, o “inferno do igual” refere-se a experiéncia atual de igualagdo da sociedade e extingdo
da assimetria e exterioridade do outro (HAN, 2017, p.6).
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ideias que ajudam a compreender que estamos, de fato, em um momento de virada na histéria
do rosto com o advento da face digital, ou cyberface.

No segundo capitulo, demoramo-nos no fendmeno da Instagram Face. Uma espécie
de intersec¢do entre o rosto humano, sua representacdo imagética mediada pelas telas do
smartphone, as formas de manipulagdo digital de tais imagens e os efeitos do desejo que
produzem nos individuos sobre seus proprios rostos fisicos. A Instagram Face vem como um
rosto fruto da cultura digital, sem necessariamente ser por completo digitalizado; e que muito
revela sobre o individuo hipermoderno e suas multiplas identidades.

Por fim, recomenda-se acompanhar a leitura com a visualizagdo das imagens, que

ajudam a ilustrar os rostos e ideias apresentadas e convida o leitor as proprias sensagdes.



2 METODOLOGIA

Para analise e escrita do presente trabalho, a metodologia utilizada foi uma pesquisa
com revisdo tedrica e observacdo empirica no ambiente do Instagram.

12
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3 DO ROSTO A CYBERFACE: A TRAJETORIA DA FACE

3.1 Uma breve introduc¢ao ao Rosto

Rosto, face, fisionomia, semblante... de quantas palavras precisamos para expressar a
poténcia desse elemento absolutamente humano?

O rosto ocupa um lugar central na figura humana porque ajuda a constitui-la. Todos os
animais tém cara, mas “o rosto ¢ o privilégio do ser humano” (LE BRETON, 2019, p. 17).
Isso porque o rosto carrega e porta as intencionalidades humanas; € signo, portador e produtor
de significado. Ao observar um corpo humano, conseguimos decodificd-lo em termos
subjetivos a partir do rosto - sobretudo, dos olhos. E o rosto que implica a maior nudez
humana. Um corpo humano inteiro nu, mas com o rosto coberto, perde a poténcia expositiva
da nudez na mesma medida em que interdita a visibilidade e o acesso ao sujeito - dados pelo
rosto, expressoes faciais, olhar e, secundariamente, pela voz.

O rosto ¢ a imagem mais central na vida do ser humano. Etimologicamente, em
diversas linguas, a palavra rosto deriva de visage, do latim “visus”, que significa “o que ¢
visto”.

Por carregar intencionalidade, o rosto ¢ uma face que mostra, e também uma face que
oculta. E a face que articula a movimentagio anatomica, traz & cena reagdes e emogdes -
inclusive inconsciente e involuntariamente, além do controle do sujeito.

O rosto ¢ meio de expressdo: € por meio das expressoes faciais que sentimentos e
reagoes sao comunicados, com a linguagem facial, antes da verbal. As expressoes faciais sao a
representacdo de si no rosto e por meio dele. Para Hans Belting, "o rosto ¢ vetor de expressao
e, como tal, domina o corpo" (2019, p. 91).

E também meio para se conhecer e reconhecer alguém. Seus tragos sdo, portanto,
identitdrios e distintivos: o rosto "¢ a face que cada um tem" (BELTING, 2019, p. 57). Por
meio do rosto, ndo apenas se reconhece uma pessoa, mas pode-se distingui-la das outras.
Esses dois pontos sdo centrais para iniciar algumas discussoes: se os rostos sdo definidores

identitarios e distintivos sociais, convém aos individuos portar rostos semelhantes demais?
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3.2 Rosto: face individual, faceta da cultura

Os estudos sobre Rosto sdo um tema vasto, profundo, complexo e multidisciplinar.
Nao ¢ possivel, e nem se pretende, dar conta de toda a sua magnitude em um s6 texto. Belting

alerta aos aventurados no tema:

Empreender uma historia do rosto ¢ apontar para um tema que rompe com
todas as fronteiras e nos conduz a imagem por exceléncia, pois a mais central
na vida dos homens. (BELTING, 2019, p. 57)

No contexto atual, onde imperam tantas identidades no multividuo® hipermoderno, o
ponto de partida estd justamente voltado para o papel fundador do rosto na formagdo da
identidade humana. Neste sentido, o rosto ¢ um emaranhado de facetas: a0 mesmo tempo que
constitui e expressa o individuo, o proprio processo de individuacao sé € possivel mediante o
contato social e da interacdo com outros rostos.

Ao mesmo tempo que € meio corpéreo para expressdo do sujeito, € no contato com o
rosto do Outro que a identidade se valida, aprende, apreende, e se completa. O jogo de
espelhos entre rostos ¢ o que permite ao ser humano complementar seus processos psiquicos
de narcisizagdo a partir das experiéncias de alteridade. Para David Le Breton (2019, p. 11), o
rosto ¢ o atributo mais pessoal que existe. Serve como "uma cifra, no sentido hermético do
termo, um apelo a resolver o enigma; ele ¢ o lugar origindrio em que a existéncia do ser
humano adquire sentido."

O rosto ¢, também, o que permite aos sujeitos a instauracdo da linguagem, ndo-verbal

e corporea, como mecanismo de existéncia.

Ao falar sobre o rosto, o filésofo Giorgio Agamben (...) se refere a este como
a um lugar, uma superficie de inscrigdo, prévia a qualquer sobrecodificacao e,
no entanto, criada necessariamente a partir da linguagem, da revelacdo e da
relacdo dos viventes com o aspecto criacional da linguagem. Linguagem ¢ a
forma dos viventes apropriarem-se da propria aparéncia, de apropriarem-se de
sua manifestagdo enquanto seres que existem. Onde quer que a linguagem
atue, ela apropria-se da natureza e neste processo de apropriagdo constitui-se
um rosto. (...) Todavia, apesar de destacar o lugar do rosto como espago de
medialidade criado a partir da apropriagdo da natureza pela linguagem,
Agamben ndo descarta o aspecto normativo que o rosto pode assumir em
meio a sociedade. (LIBERIO, 2015, p. 79)

2 Canevacci elabora o conceito de “multividuo” como “essa potencialidade de multiplicar os ‘eus’ na psicologia
corporal de cada pessoa” (CANEVACCI, 2017, p.359).
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,

Em suma, o rosto humano so6 se torna de fato Rosto a partir da experiéncia social. E
isto que difere o rosto do restante do corpo na formacao da subjetividade humana: “o rosto ¢
a nossa parte social, o corpo € natureza”. (ZISCHLER apud BELTING, 2019, p. 57).

E neste sentido que Agamben alerta para o aspecto normativo social em torno do
rosto, pois o rosto ndo se trata apenas do formato com que nasce, mas da forma que adquire.

E moldado pela cultura:

Sujeito ao tempo e aos condicionamentos sociais, ao longo de nossas vidas, a
mimica transforma o rosto que temos no rosto que fazemos. Se desde que
nascemos lemos rostos e dessa leitura depende a nossa pertenga solidaria a um
determinado grupo e a nossa propria sobrevivéncia, do ponto de vista fisico e
psiquico (...), as questdes que esse mesmo rosto propde, entretanto,
convulsionam a confianga pacifica, ilusoriamente natural, que repousa na

interpretagdo que fazemos das faces e dinamizam a compreensdo que temos
do eu. (REINALDO, 2019, p. 4)

Para Deleuze & Guattari, "introduzimo-nos em um rosto mais do que possuimos um",
de forma que os sujeitos ndo nascem com um rosto, mas aprendem a ter um, sendo instruidos
a construir para si rostos conformes e padrao (apud LIBERIO, 2015, p. 78).

Por seu carater mediador e social, o rosto ¢ uma interface por defini¢do; um
articulador de interagdes por exceléncia. Nas nossas interagdes sociais, percebemos no rosto
do outro as validagdes do que fazemos, estabelecemos acordos e tratados, € assim, surgem as

éticas e modos de viver, que obedecem a esses acordos:

O rosto constitui assim, simultaneamente, um “meio de expressao,
autoapresentagdo e comunicacdo”. Nos artefactos surgem, pois, de forma
recorrente, convengdes que regulam a praxis facial activa e, em ultima
instancia, encaminham para a questdo da relacdo especular que existe entre
imagem e vida. (BELTING, 2019, p. 60)

Isso se verifica na sociedade digital, por meio das redes sociais, como o Instagram; a
praxis facial determina o cddigo de conduta social, a0 mesmo tempo que ¢ moldada por ele,

como veremos adiante.
3.3 Efeito de mascara: artificios de intencionalidade
O rosto, como vetor de expressao, € intencional e dubio: "Esta relacdo ambigua entre

expor/esclarecer, de um lado e, de outro, calar e burlar; entre presenga e auséncia, €

constitutiva da propria imagem” (REINALDO, 2019, p. 3).
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No sentido da ambivaléncia, na dialética entre mostrar e ocultar, a mascara ¢ um dos
maiores artificios faciais ja criados. A mdscara permite propor ao mundo interpretagdes em
cima do proprio rosto; € um meio da face. Socialmente, € o rosto no qual o sujeito se
transforma para desempenhar o papel desejado. Belting (2019, p. 62), citando uma fala de
Marcel Mauss numa conferéncia de 1938, diz que a mascara ¢ uma "‘pessoa social’, que em
oposi¢do ao ‘eu’, atribui a si um tipo ou um papel bem preciso, com o qual ela quer ou tem de
comunicar em sociedade". A mascara, a0 mesmo tempo que elimina um distanciamento,
neutralizando as dimensdes faciais que denunciam o sujeito ao observador, cria uma nova

camada, que tampouco desvela por completo esse mesmo sujeito.

Um outro artificio sobre o rosto que perdura ao longo de muitas geragdes, € que por si
s0 renderia diversos estudos, ¢ o da maquiagem. A maquiagem serve historicamente a
diversos rituais, em particular ao do embelezamento e melhora de si. Na esfera do individual,
“agir sobre o rosto para embelezd-lo ¢ agir simultancamente sobre a identidade para
refor¢a-la.” (LE BRETON, 2019, n.p). Ao mesmo tempo, no campo da intera¢do social a
maquiagem serve como um 'remanejamento simbolico da aparéncia oferecida aos outros”
(LE BRETON, 2019, n.p)

Na Era Digital, a funcdo da mascara e da maquiagem prossegue, expandindo seus
sentidos e expressdes, como filtros de realidade aumentada e outros efeitos, como foco neste
trabalho. Mas, mais do que apenas um conceito que prossegue, ¢ importante notar como o
advento deste tipo de artificio virtual borra os limites entre o rosto fisico e a imagem
representada pela méscara digital. Esse ¢ um dos grandes efeitos ilusorios das méscaras e
maquiagens em suas versdes contemporaneas de Instagram.

Artesanais, materiais ou digitais, mudam-se os artificios, mas € certo que o rosto
estampou e continua estampando valores culturais e estéticos. Por isso, ¢ interessante localizar
culturalmente seu contexto e significado; bem como compreender que tipo de leitura ¢
possivel realizar a partir dos rostos dominantes atualmente, em especial no Instagram. Por que
se valoriza determinado tipo de embelezamento? Por que realizar determinados tipos de
procedimentos, por que inserir volume nas formas? Por que alguns tracos carregam o
significado de degeneragao? Quais denotam beleza? Por que ndo ha espago para um rosto com
“defeitos”? E ainda, por que encarar defeitos se ¢ possivel ndo os ver? A quais

intencionalidades o rosto na Era Digital atende?
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3.4 A chegada do Rosto a Era Digital

Para entender como chegamos ao momento atual da historia do rosto, € preciso
lembrar que a propria ideia de rosto nem sempre foi a mesma. Para compreender
detalhadamente a historia do rosto e sua imensa complexidade desde a Pré-Historia,
recomenda-se a leitura de obras especializadas, como uma acurada série de referéncias
indicadas em Leone (2020, p. 4). Aqui, vamos pontualmente salientar etapas recentes que
ilustram o curso do rosto a sua virada digital.

A grande importancia e centralidade do rosto nos dias atuais tem na Modernidade seu
grande impulso. Isso porque ¢ a partir da Modernidade que surge a ideia de individuo, e que
nascem territorios simbdlicos em torno da individualidade.

Até entdo, o corpo humano era, como um todo, parte do mundo; servia aos estudos
anatdomicos € nao era tido como demarcador da separagdo entre este mesmo mundo € um
sujeito subjetivo. E também a partir do surgimento do conceito de individuo que nascem as
formas de autonarrativa: autobiografias, autorretratos e diversos elementos que vao ajudar na
historia da subjetividade humana.

Vale delimitar que a histéria do rosto ¢ uma histéria cultural demarcada pelos
contornos da Europa. No contexto da arte europeia até o século XIX, o rosto ¢ trabalhado
através da pintura, das mdascaras e tem no retrato sua forma de representagdo dominante -
tendo sua evolugao continua até os dias atuais.

O retrato ndo se define como um rosto em si, mas como sua interpretagcdo e imagem,
servindo como substitui¢io ou recordagdo da face (BELTING, 2019). A época, era recurso
limitado e restrito as elites; o sujeito social médio demorou muito para ter acesso a imagem e
representacdo de si mesmo, e, portanto, ao desenvolvimento da propria individuagdo. As
massas ndo tinham acesso a representagdo das faces e mesmo os espelhos eram objetos caros.

E com o desenvolvimento da fotografia, a partir do século XIX, que o retrato pintado
dé lugar ao retrato fotografico, e inaugura uma velocidade crescente de reproducao de rostos,
até entdo desconhecida, e que nunca mais retrocedeu.

Por meio do avango das tecnologias de comunicacdo e imagem, cada vez mais o rosto
ganha foco na cultura e se torna acessivel em massa. Com o desenvolvimento do cinema, da
televisdo, dos meios impressos, emerge a chamada Sociedade Medial - dos meios de

comunica¢ao em massa - ¢ a dominancia de uma nova face:
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(...) a época dos mass media, que desencadeou uma ilimitada producdo de
rostos ¢ fundou, com impressdo das imagens ou com os filmes de Hollywood,
um novo culto dos rostos. Thomas Macho chama a estas Faces publicas
<<modelos>>, ndo numa acepg¢do ética ou social, mas no sentido de que se
encontram permanentemente diante de nods, quer queiramos quer nio. Os
<<rostos célebres>> tornaram-se produtos mediaticos. Em vez de se dirigirem
ao observador individual, dirigem-se a uma massa anénima, que neles procura
o0 seu, por assim dizer, rosto coletivo. (BELTING, 2019, p. 67)

E esse novo tipo de rosto que a Sociedade Medial ndo apenas gera incessantemente,
como o consome em frenesi. Sdo rostos célebres, uniformizados, onipresentes, difundidos
massivamente, ¢ que inauguram um novo ideal de beleza, ao qual a sociedade mira e almeja.
Rostos que j& nascem produzidos como madscaras, a servigo da industria cultural e do
consumo.

A essa dinamica que produz uma face célebre e estereotipada, fundamentalmente
cliché, Thomas Macho aponta como sintoma do que chama de “sociedade facial”, que
obedece a uma “politica facial e estética publicitaria”, politizando e comercializando a face
(apud BELTING, 2019, p. 87). Para Belting, trata-se de um rosto que ndo ¢ natural, mas
esquematico: "Com a sua cara que se tornou andnima, o espectador olha para o ecrd e
consome as faces em que a sociedade projeta a sua propria estrutura de poder” (2019, p. 87).

A critica dos autores a Sociedade Medial ¢ a de que esta gerou rostos dominantes, mas
que servem de superficies incorporeas, reduzidas a um vazio estereotipado: "os mass media
roubam ao semblante a presenca corpdrea, e desencarnam as nossas experiéncias e a
percep¢ao” (BELTING, 2019, p. 89)

Justamente por isso, evidencia-se um paradoxo verificado na Era Digital: a incessante
reproducao de rostos gera uma “nostalgia pela verdadeira face” (BELTING, 2019, p. 90), ja
que sofre uma espécie de erosao de sentido e valor humano. Este ¢ o principal ponto sobre o
curso do rosto até aqui: quanto maior a tecnologia e maiores as formas de representagao do
rosto, em velocidade e alcance, maior o vacuo da subjetividade da face e identidade humana.

Com a chegada da Revolugdo Digital (smartphones, cameras frontais, redes sociais
digitais e novas formas de estética e interagdo), a producdo individual de retratos e
autorretratos (selfies) ganha arranjos de proliferacao viral.

Se na Sociedade Medial o consumo facial era marcado por rostos célebres e ptblicos,
na Era Digital o consumo ¢ de rostos comuns; € seus proprios portadores disponibilizam-nos

para a rede de consumo, em uma logica de espetaculo:
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O consumo facial nos meios de comunicagdo alimenta-se de rostos que
nascem como mascaras, portanto, ja produzidos, ao passo que a internet
alimenta o consumo privado de rostos em que cada qual poe a disposi¢ao dos
outros a sua face, como se participasse numa longa e duradoura festa
imaginaria. No lugar das antigas formas da esfera publica e da privacidade
surge, como mundo paralelo, uma nova edicdo da <<sociedade do
espetaculo>> (société du spectacle), que Guy Debord ja teorizou ha meio
século. (BELTING, 2019, p. 217)

Na Era Digital, o rosto coincide com o espetidculo e com a narrativa da imagem, e
mudangas passam a ser notadas.

A "vida digital da face”, para Leone (2020), aponta trés fatores-chave que
diferenciam os rostos desta vez: a quantidade de icones digitais de rostos aos quais estamos
expostos (a maior de todos os tempos); a possibilidade de altera¢do e transformacao visual
por meio de efeitos; e sua grande difusdo em dominios sociais € comunicativos. Tal

combinagao resulta em mudangas simbolicas:

Por um lado, o rosto é tudo: na maioria dos ambientes digitais, € a inica coisa
na qual os outros prestam aten¢do. Por outro lado, o rosto ndo ¢ nada:
modificdvel e descartavel a vontade, seu poder de representar a identidade de
alguém ¢é fraco. Em uma dialética complexa, as “contraculturas faciais”
tomam forma em contraste com os fatores-chave de quantidade, alteragdo e
difusdo. (LEONE, 2020, p. 3)

Ha mudancas do ponto de vista cognitivo: "os fatores-chave de quantidade, alteragdo e
difusdo provavelmente revolucionardo a interacao de identidades e a pratica da introspecgao;
em muitas interagdes, quase ndo ha tempo para anexar uma personalidade, uma historia e uma
relagdo a imagem digital de um rosto”; e também mudancas do ponto de vista emocional: "a
multiplicagdo global de rostos esta provavelmente mudando o mecanismo da empatia: outros
seres humanos podem ser cada vez mais vistos como cromos que podem ser facilmente
substituidos a qualquer momento." (LEONE, 2020 p. 3).

Tal entendimento € consonante com o pensamento de Deleuze & Guattari, para quem

a "omnipresen¢a do rosto (...) entende-se, simultaneamente, como uma crise do mesmo" e
onde "uma maquina abstrata projeta na face sua vontade de poder’" (apud BELTING, 2019, p.
90).

Mas as mudangas cognitivas € emocionais sdo apenas alguns dos diversos sinais de

virada na historia cultural do rosto.

3 Embora seja um termo conhecido da bibliografia nietzschiana, “vontade de poder”, aqui, nfio é empregado com
o sentido estrito atribuido a expressdo por Nietzsche.
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A chegada da inteligéncia artificial e uso de novas técnicas na produgao de rostos € o
marco da virada desta trajetoria e inicio de um novo debate sobre o futuro da face e suas
representacoes. A partir da producdo de rostos digitais nos aproximamos de uma nova
ontologia do Rosto, diferente da trabalhada até hoje, como aponta Leone (LEONE, 2019). Ha&

sinais de que encaramos, finalmente, as fronteiras do rosto humano.

3.5 Cyberfaces: uma nova ontologia facial

A entrada da face no contexto digital gera grande interesse e suscita dividas sobre
suas proprias definicdes. A face digital pode ser considerada Rosto?

Por defini¢ao, ndo. Cyberface designa uma face criada digitalmente e nao um rosto
humano digitalizado. Isso a localiza no campo do artificial: ¢ uma face inorgénica e inédita;
produzida sem tomar como base um rosto especifico de origem, ao qual representaria.

Para Belting, esta ¢ a grande discussdo acerca do rosto que a virada cibernética traz:
sobre "a tradicional divisdo entre natural e artificial, porque conseguimos programar
realidades hibridas, que se alojam num mundo intermédio e aceitam a natureza s6 como
citacdo, e nada mais" (2019, p. 272).

E neste aspecto que hd uma mudanca no sentido do rosto na era cibernética. A
producdo digital cria rostos sintéticos, pertencentes a ninguém. Assim, a cyberface
desconecta-se da nocdo de rosto e se funda como imagem. Por isso, Belting a entende como
uma mdscara digital sem rosto, “como se ele, no ciberespaco, e somente ai, se tivesse diluido
em fantasma” (2019, p. 271).

Esse descolamento ndo ¢ necessariamente negativo. Ao contrario, pode abrir novas

dimensodes de interpretacao sobre o tempo e a experiéncia humana:

Onde um rosto se pode compor e consistir de multiplas citagdes faciais, surge
um rosto virtual que se subtrai a toda a referéncia a um portador natural, a
uma face especifica. Na viragem digital, ter-se desligado as imagens da mera
reproducdo pode afigurar-se uma libertacdo. (...) Hoje, podem produzir-se
rostos que ja ndo tém qualquer correspondéncia no mundo corpéreo e ja nem
sequer podem ser descritos mediante a oposi¢do de vida e morte. Eles
substituem a memoria pela presenca através de um fluxo temporal sem
passado nem futuro. Poderia igualmente dizer-se: produzem-se rostos que nao
pertencem a ninguém, mas que existem somente como imagens. (BELTING,
2019, p. 272)
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Para provocar, como bom reflexo do seu tempo, a cyberface ja nasce paradoxal.
Define-se como méascara; mas a ninguém representa ou oculta. Define-se como
imagem, mas nada reproduz, e ndo referencia historicamente um rosto natural (BELTING,

2019, p. 273). Neste sentido,

Nao representam faces, mas apenas mais interfaces no meio de uma
multiplicidade infinda de imagens possiveis, as quais interrompem a sua
circulacdo com o exterior, sem a interposicdo de corpos. O mundo da ficgdo
cientifica apossa-se também, agora, do rosto (grifos do autor) (BELTING,
2019, p. 273).

Ao que isso indica, os conceitos em torno do Rosto parecem prescindir de novos
termos que deem conta da sua complexidade atual.

No eterno jogo entre o Real e as imagens, € justamente o imaginario humano que mais
uma vez ¢ alimentado, desta vez pela cyberface e suas multiplas possibilidades, ainda em fase
de experimentagao e descobertas.

Muitos cenarios distopicos ou futuristas preenchem o imaginario coletivo sobre a
existéncia de emocgdes e sentimentos das cyberfaces. Os limites entre o humano e o artificial
ainda causam encanto, curiosidade e estranhamento. Para ilustrar, Belting exemplifica o caso
da equipe de jornalistas da revista Time, que em 1993, ao se depararem com a “The New Face
of America”, o rosto de uma mulher criada por inteligéncia artificial, cederam ao seu encanto,
ao que um editor suspirou: “parte-me o coracao, por ela nao existir." (2019, p. 274).

Na dificuldade em identificar e compreender esses limites, deparamo-nos ainda com
servicos como o site “This Person Does Not Exist” - especializado na producdo de cyberfaces
por meio de inteligéncia artificial. A cada acesso ao site, uma nova cyberface ¢ criada. Uma
imagem idéntica a face humana; sem nunca ter sido, de fato, o rosto de alguém que existe. A

diferenciagdo a "olho nu” ¢ impossivel, como ilustrado a seguir:
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Figura 1 - Cyberfaces geradas pelos site This Person Does Not Exist

Fonte: This Person Does Not Exist. Disponivel em: https://thispersondoesnotexist.com/.

Acesso em 12 Out. 2020.

A tecnologia utilizada nesse site chama-se “redes adversariais gerativas”, criada pela
empresa Nvidia. Uma das aplicacdes possiveis a esse tipo de recurso € a substituicao de rostos
humanos para uso comercial, sem precisar arcar com o direito de imagens em fotos usadas na
rede.

Torna-se cada vez mais dificil diferenciar um rosto humano real de uma face criada.
Aplicagdes mais perversas utilizam as cyberfaces para produgdo de noticias falsas, as
chamadas deep fakes. As problematicas em torno disso ja tém nas fake news e na crise atual
das democracias um bom pressagio do que enfrentamos em termos sociais.

Como visto até aqui, o rosto é simbolo da historia humana. E preciso considerar o
destino do rosto como destino das nossas identidades e seu impacto no tecido social ao se
pensar no desenvolvimento de tecnologias e nas formas de regulamentagdo de praticas, de
forma a privilegiar nosso direito de ser.

Apesar da extrema atengdo necessaria, nem tudo tende a distopia. A criagcdo de
cyberfaces também representa libertacdo e um potencial criativo imenso para os novos tempos
e para a formagdo de uma realidade que empodere ainda mais a esséncia humana em suas

diversas facetas.


https://thispersondoesnotexist.com/
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3.6 Instagram Face: rosto ou cyberface?

Por fim, para adentramos no objeto deste trabalho, a Instagram Face, convém situd-la

em todo o contexto cultural apresentado até aqui.

Figura 2 - Instagram Faces: Khloe e Kim Kardashian
o plastic.kardashians « Follow

0 plastic.kardashians I'm thinking Khloe
wanting to look like Kim

. #tkimkardashian #khloekardashian
#kourtneykardashian #kendalljenner
#kyliejenner #beyonce #arianagrande
#selenagomez #cristianoronaldo
#billieeilish #fashion #kardashians
#instadaily #instagood ##instagram
#summer #love #beautiful #style
#goodafternoon #iplasticsurgery

oQv N
0 3‘ Liked by drhamrah and 2,581 others

AUGUST 25

Add a comment...

Fonte: Plastic Kardashians. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/CEU9 3FFHa$S/.
Acesso em: 12 Out. 2020.

Produto da Revolugdo Digital, das redes sociais digitais e da sociedade de consumo,
parece representar um rosto simbolicamente interseccional, justamente na fronteira entre o
organico ¢ o artificial. J& ndo corresponde completamente a um rosto ndo-virtual; mas nao
alcanca a ideia de cyberface, pois ainda se insere em um rosto humano e com ele se relaciona.

Enquanto a cyberface ¢ uma mascara digital sem rosto, a Instagram Face é um
fenomeno hibrido: um rosto que veste a mdscara digital e se figura em imagem; e,
simultaneamente, um rosto organico, ndo produzido digitalmente, mas completamente
atravessado pela cultura digital.

Em meio a toda essa complexidade, nossa analise se dedica a reflexdo: na Era Digital,

¢ possivel endossar o proprio semblante?
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4 INSTAGRAM FACE: A FACE-PERFORMANCE

4.1 O rosto no Instagram: uma nova articulacido sobre a face

O rosto ¢ metonimico dos sujeitos, ajuda a narrar quem somos. Nao apenas como
individuos, mas também enquanto sujeitos culturais. O rosto representa diversos papeis ao
longo da historia e das culturas e, também, nos ajuda a identificar sinais e valores de cada
época. Nenhum de nos escapa a cultura e ao espirito do tempo.

Nesse sentido, poderia haver um rosto paradigmatico que marca a cena estética da Era
Digital, que corre tdo veloz? Mesmo que somente um tipo de rosto ndo possa compor uma
narrativa completa sobre o sujeito hipermoderno, haveria um rosto capaz de concentrar e
encarnar os diversos valores deste nosso tempo? Ou seria uma identidade facial polimorfica
aquela que verdadeiramente nos representa, € que ja tem se manifestado em algumas
expressoes de rosto? Tal identidade se expressaria ndo somente em diversidade, mas também
em quantidade. Afinal, ¢ inédita e massiva a producao imagética de rostos, com uma possivel
dispersao de significado que a acompanha - a ponto de podermos afirmar que vivemos em
uma sociedade facial. Seria ela, ainda mais insuflada pela tecnologia e pela Era Digital, capaz
de nos revelar alguns codigos da sociedade de consumo na qual se insere o rosto?

Nao ha como negar a evidéncia dos rostos na sociedade atual; o foco que ¢ dado ao
rosto nos ajudaria a compreender os sujeitos culturais que coexistem com cada singularidade
humana. Sob esse aspecto, as mudancas comportamentais € gestuais ja se iniciam e sao
notdrias na propria relacdo que se estabelece com o smartphone. Hoje, praticamente acoplado
aos corpos, ja ndo se carregam mais espelhos nas bolsas. Para saber como estd nossa
aparéncia, miramos as cameras frontais - cada vez mais sofisticadas - diretamente aos nossos
rostos. De forma semelhante, muitos de nds ja cumprem esse ritual abrindo diretamente o
Instagram, pois ali ha, além de um espelho digital, um arsenal de possibilidades para
embelezamento do rosto espelhado - das mais ludicas as mais cirurgicamente calculadas. E
por cirurgicamente calculadas, pode ser tomado em um sentido quase literal.

O fato ¢ que o Instagram se tornou o maior centralizador de referéncias estéticas,
sobretudo no que concerne ao corpo humano. E por estarmos em contato com tanta
intensidade e frequéncia - pela manha, quando acordamos, antes de dormir, o dia todo nas
nossas maos e olhos, acaba compondo grande parte do nosso imagindrio e das projecoes e

representagdes que fazemos sobre no6s mesmos.
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Nao obstante as esperadas diferencas constitutivas dos rostos, ndo obstante o grande
mar de rostos representados com que nos deparamos, surge um fendmeno que desperta
atencdo: a partir do Instagram, os rostos parecem estar ficando iguais.

Isso se torna ainda mais evidente quando fica dificil perceber diferenciacdo entre os
rostos das chamadas "influenciadoras digitais". Um ponto interessante € que isso nao
costumava ser assim. Tais pessoas ndo eram necessariamente parecidas, elas se fornaram
muito semelhantes, sobretudo nos Gltimos anos, ¢ meses. E possivel testemunhar pessoas
publicas e, em seguida, pessoas comuns, mudarem notavelmente de rosto em frente as
cameras dos smartphones. Surge o questionamento: por que isso tem acontecido? E comum
ouvirmos ou lermos comentdrios como: “Fulana virou outra pessoa” quando se depara com
esse tipo de mudanga na face.

Pelo caminho tedrico tragado até aqui, pode-se verificar que, de fato, ha um tipo de
alteragdo simbolica adjunta a mudanga do rosto. Nesse jogo de espelhos, assistir a alteracao
do rosto do Outro provoca e, a muitos, convoca i alteragdo do proprio rosto. E a partir deste
tipo de percepcao que nos interessa compreender como na cultura digital atual o rosto tem se
articulado com a identidade dos sujeitos, € o que simboliza o novo rosto que emerge. O que
ele tem a desvelar, denunciar e possibilitar sobre e para nods, enquanto sujeitos
hipermodernos? E um novo rosto que prolifera e gera, em certa medida, estranhamento e
desconforto, mas também curiosidade ¢ admiragao, ¢ abre ideias sobre novas facetas de nos
mesmos.

A percepcdo de um novo rosto tem no ambiente digital uma espécie de “origem
controlada™: o proprio Instagram. O impacto da cultura do Instagram ¢ tdo grande no
cotidiano atual que, trazendo o rosto em evidéncia, criou um referencial estético facial proprio
- conhecido por um nome tao previsivel quanto seus tragos: "Instagram Face”, ou “rosto de
Instagram”, em tradugao livre.

O termo Instagram Face ¢é publicado em 2019, em um artigo escrito pela jornalista Jia

Tolentino, pelo jornal norte-americano The New Yorker. Tolentino descreve-o como um

um rosto unico, ciborguiano. E um rosto jovem, claro, com pele sem poros e
magcas do rosto rechonchudas e salientes. Ele tem olhos de gato e longos cilios
de desenho animado; tem um nariz pequeno e elegante e ldbios carnudos e
exuberantes. Ele olha para vocé com ar timido, mas sem expressdo. (Tradugdo
nossa) (Grifo nosso) (2019)



26

O selo "Instagram Face" atesta, portanto, um rosto com caracteristicas especificas,
que serve como novo padrao célebre de referéncia e beleza. Surgido no contexto da rede
social Instagram, ¢ um padrao que expande para outros ambientes sua estética e modos de ser,
indo além da plataforma digital. Também conhecido popularmente como "rosto de
influenciadora”, pode ser visto em grande parte das celebridades no Instagram - mesmo que
tenhamos conhecido essas mesmas personalidades publicas com rostos respectivamente

bastante diferentes dos atuais.

Figura 3 - Rostos de influenciadoras: Flavia Pavanelli, Flayslane, Bianca Andrade, Kylie Jenner, Gabi Prado

Fonte: G1. Disponivel em:

https://gl.globo.com/pop-arte/noticia/2020/07/08/rosto-de-influenciadora-por-que-ex-bbbs-e-celebridades-estao-

cada-vez-mais-parecidos.ghtml. Acesso: 12 Out. 2020.

Mas o que se destaca na Instagram Face ¢ o fato de ser um rosto que exige muito
trabalho cosmético e alteracdo digital para ser alcancado. Apds diversos procedimentos
estéticos, fisicos e digitais, a mudanga facial ¢ tdo nitida que vem chamando atengdo sobre os
limites que expande e os que ultrapassa. Para ilustrar como é e que tipo de mudanca a
Instagram Face traz aos rostos, a seguir, algumas imagens comparativas dos seus maiores

icones:


https://g1.globo.com/pop-arte/noticia/2020/07/08/rosto-de-influenciadora-por-que-ex-bbbs-e-celebridades-estao-cada-vez-mais-parecidos.ghtml
https://g1.globo.com/pop-arte/noticia/2020/07/08/rosto-de-influenciadora-por-que-ex-bbbs-e-celebridades-estao-cada-vez-mais-parecidos.ghtml
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Figura 4 - Evolugdo do rosto de Kim Kardashian
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Fonte: IG Famous Bodies. Disponivel em: https:/www.instagram.com/p/Bvzi4lylorb/.

Acesso: 12 Out. 2020.

Figura 5 - Evolugdo do rosto de Kylie Jenner
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Fonte: Kylie Jenner Plastic Surge. Disponivel em: https:/www.instagram.com/p/CAvViyDIPXa/.
Acesso: 12 Out. 2020.



https://www.instagram.com/p/Bvzi4lylorb/
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Figura 6 - Evolugao do rosto de Khloe Kardashian
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Fonte: Nicki Swift Celeb. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/CFQkBsWFh78/.
Acesso: 12 Out. 2020.

A Instagram Face, mais do que um produto final de rosto, ¢ resultado de uma potente
articulacdo em trés esferas na Era Digital: o imaginéario estético construido no ambiente
virtual do Instagram; a possibilidade de manipulagdo de si (imagética e simbolicamente) por
meio de aplicativos de edicdo e filtros faciais digitais; e a transformacao fisica de rostos reais
por meio de procedimentos (intervengdes e cirurgias plasticas no rosto). Com uma esfera
retroalimentando a outra, em uma espécie de simbiose, fica dificil definir os limites e o que
vem primeiro: o novo rosto da Kylie Jenner ou o filtro facial? Sao expressdes culturais,
movimentos e comportamentos que, juntos, definem e espelham diversos codigos estéticos e
¢éticos desse ambiente, e que vale a pena serem compreendidos em sua articulacao. Para isso,

vamos conhecer brevemente cada uma dessas trés dimensoes.

4.2 Instagram: a expressio de uma vida estetizada

O Instagram, lancado em 2010, serviu inicialmente como uma rede social para edi¢ao
e publicacdo de fotos. Desde entdo, vem se desenvolvendo e se potencializando como uma

plataforma cada vez mais completa, complexa, cotidiana e como fonte principal para o


https://www.instagram.com/p/CFQkBsWFh78/
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imaginario estético construido no ambiente virtual. Com mais de um bilhdo de usuarios ativos
(EIRAS, 2020), ¢ natural que tenha um grande poder de influéncia ao distribuir seu contetido.
Em um nivel individual, seu consumo se constitui tanto em praticas de autoexpressao,
por meio do compartilhamento de imagens e micronarrativas cotidianas, como os Stories € o
Reels; mas serve, sobretudo, como um pratica de narcisizacdo, em um jogo de espelhos
mediados pela tela do smartphone. Socialmente, hd também uma l6gica afetiva nas interagdes
com os outros usuarios, onde a valida¢ao da prépria identidade vem pelos registros de afeto e

reiteracdes. Para Lipovetsky & Serroy:

Desenvolve-se assim um vasto uso estético do virtual digital. Porque ¢ de fato
um consumo de tipo emocional e estético que se realiza: as interagdes sdo
feitas para se divertir e fazer passar o tempo, imprimir seus gostos, se por em
cena, produzir uma imagem de si. (2015, p. 373)

Na entoada da cultura da selfie, o Instagram ¢ um potente ambiente de relagdes sociais
e expressdo de si mesmo, tendo o rosto como principal interface. E por meio deste que os
usuarios, em grande parte, sdo avaliados simbolicamente na logica da rede. E por meio da sua
exposicdo e representagdo imagética que o exercicio de identidade do sujeito se da na vida
virtual. E neste caso, a troca com o Outro pode ser medida: aprovagdes via curtidas, reagdes,
comentarios, sao formas de validacao emocional.

A plataforma introduz, ainda, uma dinamica interessante e bastante denotativa da fase
atual da sociedade de consumo: a0 mesmo tempo que usudrios sdo consumidores, sdo também
produtores de conteudo - ou “prosumers™ (LIPOVETSKY & SERROY, 2015, p. 372). E uma
dindmica que promove e alimenta uma grande interagdo social, com papeis cambiaveis a todo

momento:

As redes sociais, que nasceram com a internet, também desenvolveram a
confusdo dos papéis desempenhados pelos internautas, que sdo, de fato, ao
mesmo tempo produtores e consumidores, usuarios e encenadores, autores e
publico dos conteudos que intercambiam on-line. Nas plataformas virtuais,
cada qual ¢ consumidor dos dados fornecidos pelos outros, ao mesmo tempo
que produtor do seu "perfil". Com o ciberespaco se leva a cabo uma
hibridizagdo dos papéis entre oferta e procura, entre produgdo, consumo ¢
distribuicdo de dados. (LIPOVETSKY & SERROY, 2015, p. 372)

Neste sentido, a hierarquia simbdlica na plataforma comunica certo aspecto horizontal.

Cada vez mais, celebridades se comportam como ‘“amigos préximos” enquanto 0os amigos

4 O termo foi cunhado por Alvin Toffler em seu livro “A terceira onda”, de 1980, e tornou-se amplamente usado
na area de comunicag¢o e marketing desde entdo.
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proximos aspiram a gestos, trejeitos e falas mimetizando a postura de um influenciador digital
- vulgo celebridades do Instagram. Parecem estar todos no mesmo barco; mas, na pratica,
novos codigos vao sendo criados para manter a distingdo entre os célebres e os usudrios
comuns: numero de seguidores, o icone azul que simboliza uma conta verificada, a
possibilidade de gerar links que levem a outras paginas, entre outros. Mas a sensagdo de
proximidade, como defende Byung Chul Han (2016), configura-se na verdade como uma
falsa ilusdo, estando mais para uma sensagao de nao distanciamento, e nao de intimidade. O
fato € que as fronteiras cada vez mais borradas fazem com que usudrios sintam que nao
apenas podem acessar as mesmas coisas que os famosos, como, de fato, podem tornar-se um
deles. Afinal, ttm a mesma plataforma e recursos a disposi¢do. O boom dos influenciadores
digitais ndo nos deixa mentir: milhares de pessoas comuns alcangaram fama e enormes
numeros de seguidores no Instagram. Sobre este ponto em especial, havera o aprofundamento
em um caso adiante. Aqui, sobressai a ideia de equiparagao de desejo e poténcia de pessoas
comuns a de personas célebres, que veremos refletido no rosto como objeto.

Mas o que merece especial destaque para o Instagram na sociedade de consumo ¢ o
fato de ser umas das maiores expressoes da transestética que perpassa todas as areas da vida
hipermoderna, fazendo emergir um novo sujeito cultural: o Homo aestheticus. Como propdem

Lipovetsky & Serroy:

o capitalismo artista moldou um Homo aestheticus de um novo género,
consumista e individualista, ladico e insacidvel, perpetuamente a espreita de
novas sensagoes, mas também de mise-en-scéne de si, de design do corpo, de
qualidade e de estilo de vida. Na cena do capitalismo artista contemporaneo ¢
uma nova figura paradoxal, hiper moderna do Homo aestheticus que se
afirma. A busca de uma vida estética era uma paixdo elitista, aristocratica e
burguesa associada ao luxo; ela se tornou uma paixdo consumista e
democratica de massa. (2015, p. 336)

Dificil pontuar em que medida o Instagram apenas espelha esse valor e o quanto foi
capaz de eleva-lo exponencialmente, visto que ali se funda um terreno fértil para a
proliferacdo de fotografias, imagens e selfies ad infinitum. Definindo boa parte do repertorio
estético e das inclinagdes comportamentais, pauta ndo apenas o que se consome € representa
internamente em seu ambiente virtual, mas também fora dele, na vivéncia fisica e material dos
usuarios.

Sua influéncia ¢ tamanha que passou a definir um novo tipo de comportamento, no
qual os usuarios se direcionam e adequam a plataforma cotidianamente: arrumam-se para

aparecer no Instagram, fazem poses para as fotos que serdo publicadas no Instagram,
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encarnam trejeitos, vozes, gestos, expressdes faciais e corporais, novas palavras, para
performar adequadamente na rede, como uma vida se forjando arte. Em suma, uma rede onde
o espetaculo se da: “O espetaculo ndo ¢ um conjunto de imagens, mas uma relacao social
entre pessoas, mediatizada por imagens.” (DEBORD, 2005, n.p)

A plataforma imprime tdo fortemente o valor da imagem, da beleza e da busca pela
dita perfei¢do, que virou adjetivo: cotidianamente, os usuarios buscam angulos, cenarios,
looks de moda, corpos - e, claro, rostos, “instagramdveis”, contando sempre com truques de
composicdo e edicdo da imagem. Ser instagramavel ¢ um adjetivo tdo proprio porque
constitui a linguagem estética instituida por esta rede.

Por conta de tudo isso, o Instagram ¢ hoje um dos principais meios de interagdo social
e criador de comportamentos. Com sua importancia e presenca didria na vida das pessoas,
vem tomando espaco das interagdes presenciais, em detrimentos das virtuais, e instituindo
novos codigos para essa interagao. Como se comportar? Quais codigos de conduta desse novo
lugar? Como aparecer diante da cAmera para os seguidores? E aqui que se inicia uma relagio
ndo apenas de interagdo social, mas de atuagdo social - um processo de espetacularizagao de

si; onde todos performam seguindos os codigos instagramaveis:

As imagens fluem desligadas de cada aspecto da vida e fundem-se num curso
comum, de forma que a unidade da vida ndo mais pode ser restabelecida. A
realidade considerada parcialmente reflete em sua propria unidade geral um
pseudo mundo a parte, objeto de pura contemplagdo. A especializagdo das
imagens do mundo acaba numa imagem autonomizada, onde o mentiroso
mente a si proprio. O espetaculo em geral, como inversdo concreta da vida, é
0 movimento auténomo do ndo-vivo. (grifo do autor) (DEBORD, 2005, n.p)

Com a tela tdo proxima o tempo todo, tudo tende a parecer intimo e real -
principalmente quando a audiéncia estd psiquicamente predisposta a se envolver com o
conteudo que consome. A rede, que surgiu para a publicacdo do instante, tem estado cada vez
menos instantdnea, em seu carater de espontaneidade. As postagens do “agora" trazem, em
grande parcela, um "agora" trabalhado visualmente para que seja mais desejavel; bastante
preparado e coreografado. Enquanto os encontros e as interacoes face a face sdo
imprevisiveis, a selfie postada nas redes entrega o controle da narrativa ao usuario. Debord

atenta para:

A consciéncia espectadora, prisioneira dum universo estreito, limitada pelo
écran do espetaculo, para onde sua vida foi deportada, ndo conhece mais do
que interlocutores ficticios que lhe falam unilateralmente da sua mercadoria e
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da politica da sua mercadoria. O espetaculo, em toda a sua extensdo, € seu
<<sinal do espelho>>. Aqui se pde em cena a falsa saida num autismo
generalizado. (DEBORD, 2005, n.p)

Com a grande presenga dos referenciais de beleza e estilo de vida do Instagram, fica
dificil separar as fronteiras entre uma imagem real, verdadeira e a produzida, modificada - em
especial a de rostos. Em outras palavras, a diferenga entre um rosto embelezado para a rede e
o rosto que cada um vé no espelho da sua intimidade tem gerado um déficit. Se o Instagram ¢é
um grande meio de interagdes sociais, ¢ natural o desejo por aparecer mais apresentavel e belo
publicamente, pela mediacio das telas. E também natural observar a grande frustragio que
surge nos usuarios quando se comparam, em suas versoes de espectadores, as versoes das
narrativas “instagramadas” dos outros usudrios, € a sua propria, mediante seus espelhos e
suas telas.

Neste sentido e contexto ¢ que surgiram e se popularizaram os filtros faciais. Mais ou
menos como se usa maquiagem para sair de casa, ja nado convém aparecer publicamente sem
um trato facial. E muito interessante notar e acompanhar como a tecnologia se desenvolve e
os dispositivos chegam a mao, pois vamos acompanhando como se tornam praticas
dominantes.

E interessante, também, notar como a chegada da tecnologia afeta e muda as praticas
cotidianas; que, neste caso, usam a estética para um atravessamento rumo a uma ética propria,
um modo de viver nesse ambiente. Por ter o rosto como principal interface dentro nessa
dindmica, a concepg¢do estética passa por ele, na logica digital e também fisica. O ideal de
comportamento hoje, pos-Instagram, ¢ um ideal estético e estetizante. E preciso estar sempre
a postos para sair bem em uma selfie, ou pronto para performar de maneira instagramavel,
tanto na plataforma como fora dela. A ldgica estetizante expandiu-se para a vida material,

fisica, real e cotidiana, sendo fruto de seu tempo:

A sociedade estética hipermoderna néo se reduz a um sistema dominado por
uma produ¢do em massa de bens impregnados de valor estilistico e emocional
e por um consumidor hedonista de produtos culturais. Ela se caracteriza
igualmente pela promocao de uma cultura, de um ideal de vida, de uma ética
especifica. Esta, baseada nas frui¢des do presente, na renovagao das vivéncias,
no divertimento perpétuo, constitui, para sermos mais precisos, uma ética
estetizada da vida. Se o capitalismo artista inventou e desenvolveu as artes de
consumo de massa, ele contribuiu a0 mesmo tempo para promover um modo
de vida estético de massa. (LIPOVETSKY & SERROY, 2015, p. 387)
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Essa massificagdo, embora bem-vinda em um primeiro momento, acaba tendo efeitos
anestesiantes ao gerar uma certa monotonia estética. Sabe-se que héd certas imagens e
formatos que universalmente simplesmente funcionam e encantam. No caso do Instagram,
parte da linguagem estética associada a massificacdo do aplicativo produz e reproduz uma
certa uniformidade de imagens, sem ser mais tdo impressionante ou encantadora ao sentido do
olhar; e mais parecendo preencher um formuldrio imagético que legitime a estadia no
ambiente “perfeito”. Existem inclusive perfis, como o “Insta Repeat”, que ilustram o tom
mondtono que atingiu a plataforma: usudrios diferentes e diversos por todo o mundo

reproduzindo e publicando fotos praticamente idénticas.

Onde o mundo real se converte em simples imagens, estas simples imagens
tornam-se seres reais € motivagdes eficientes tipicas de um comportamento
hipnético. O espetaculo, como tendéncia para fazer ver por diferentes
mediagdes especializadas o mundo que ja ndo ¢ diretamente apreensivel,
encontra normalmente na visdo o sentido humano privilegiado que noutras
épocas foi o tato; a visdo, o sentido mais abstrato e o mais mistificavel,
corresponde a abstragdo generalizada da sociedade atual. (grifo do autor)
(DEBORD, 2005, n.p)

Com a Instagram Face, temos presenciado essa mesma sensa¢do, dessa vez com 0s
rostos: por onde andam as singularidades faciais e uma manifestacdo identitaria mais
auténtica? O rosto instagramavel parece ser mais uma reproducdo do que expressao de si.

Se a Instagram Face se apresenta como uma reproducdo, seu molde tem nome e

sobrenome: Kim Kardashian.

4.3 Cla Kardashian: o rosto instagramadvel

Na cultura da selfie e influéncia digital predominante no Instagram, claramente com
diversos interesses mercadoldgicos, ndo apenas o rosto estd em evidéncia na plataforma:
certos rostos estdo em evidéncia, tornando-se o padrao de beleza desejado e de rentabilidade.

As redes sociais impulsionaram a comunica¢do da identidade pessoal e do estilo de
vida como uma fonte de renda. Tendo o Instagram se constituido como um territdrio também
profissional para milhares de pessoas, a profissionalizacdo da imagem elevou as técnicas a
outro patamar, no qual usudrios amadores e comuns podem buscar uma performance

semelhante a de pessoas que sao bonitas profissionalmente. No Instagram, a estética tornou-se
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um commodity. E a poténcia do imagindrio estético "instagramavel" tem seus representantes e
icones.

As diversas influenciadoras digitais de beleza que surgiram nos ultimos anos sao uma
grande expressdo desse movimento. Houve um boom de contetido publicado tendo o rosto
como objeto central. Uma geracdo de influenciadoras de beleza nos anos 2010 fez escola com
dicas de maquiagem, ensinando jovens a se maquiarem, inclusive em outras plataformas
digitais fora do Instagram, como o Youtube. Além da maquiagem, outras ondas de cuidados
quase que consequentes surgiram, como a do popularizado “skincare” (cuidados com a pele).
Tanto a maquiagem quanto o skincare se ressignificaram enquanto rituais de consumo,
autocuidado e autoembelezamento na era do Instagram. Foram muitas as industrias que se
expandiram nesse sentido. Diversas categorias, produtos, marcas e produtores de contetido
orbitaram em torno do rosto, capitalizando em muito esse novo foco.

Mesmo o Instagram buscando comunicar uma defesa a diversidade, os usudrios estdo
cada vez mais se esforcando para ter a mesma aparéncia - na plataforma e na vida real. Na
verdade, a midia social aumentou as pressdes para estarmos prontos para selfies o tempo todo,
homogeneizando e normalizando ideias de beleza.

Um dos maiores icones do fenomeno de influéncia e da rentabilizagdo por meio do
Instagram ¢ Kim Kardashian, o rosto que da origem a Instagram Face. Kim tornou-se, em
2015, a segunda pessoa mais seguida no Instagram, com um total de 44 milhdes de seguidores
(KIM, 2015), sendo atualmente seguida por mais de 189 milhdes de pessoas.

A influenciadora de moda, estética e estilo de vida, € a personificacdo da cultura da
selfie. Em 2015, publicou o livro Selfish, um coletinea de selfies suas. Kim ¢ um icone
cultural e sendo, literalmente, a cara da selfie, ¢ o rosto de Kim que estd em evidéncia no
Instagram. E ela quem d4 origem ao novo padrio de rosto célebre, e que o massifica e
trabalha com uma for¢a mercantil gigantesca.

No auge dos tutoriais digitais sobre maquiagem, Kim lanca e ensina a seus seguidores
a “técnica do contorno” facial, que consiste em um jogo de sombreamento no rosto,
misturando técnicas de pintura para o desenho de tracos desejaveis sobre o rosto. Seguindo o
principio de escurecer com maquiagem as areas a serem escondidas e clarear as areas a serem
destacadas, cria um efeito visual com luz e sombra no rosto. Kim comunica que, com a
pintura certa, ¢ possivel modificar tragos naturais e chegar a um rosto mais proporcional,
escolher os volumes desejados, além de alcangar a expressdo desejada. Em 2020, KKW

Beauty, a marca de Kim Kardashian que vende maquiagens para contorno, foi avaliada em em
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USS 1 bilhdo, fazendo a celebridade valer cerca de US$ 900 milhdes, segundo estimativas da
Forbes (BERG, 2020).

O impacto e influéncia de Kim Kardashian sdo tao fortes que sua propria irma Kylie
Jenner almejou alcangar Kim - e o fez a sua imagem e semelhancga. Kylie Jenner, também
influenciadora digital e muito potente no Instagram, com 197 milhdes de seguidores®, realizou
procedimentos estéticos, tornando-se cada mais parecida com a irma. O curioso € que a parte
mais notéria das “adaptagdes” e transformagdes ocorrem justamente em seu rosto. Ao buscar
alcangar um rosto semelhante ao da irma, Kylie demonstra uma busca pela incorporagio dos
elementos fisicos e simbdlicos aos quais aspira, presentes em Kim. Aqui, hd um exemplo
muito nitido do transito de significados contidos nos elementos materiais e a passagem destes
mesmos significados a pessoa que os acessa. Tal qual um modelo de carro do ano, Kylie
acessa ao rosto ideal da estacao.

E possivel ver a transformacgao do rosto de Kylie nos ultimos anos:

Figura 7 - Transformagoes faciais de Kylie Jenner

Fonte: Getty Images. Disponivel em:

https://www.harpersbazaar.com/beauty/hair/g5857/kylie-jenner-transformation/. Acesso: 12 Out. 2020

Kylie Jenner personifica uma segunda onda de grande destaque na origem da
Instagram Face ao realizar uma série de preenchimentos labiais - ostentando l14bios cada vez
mais volumosos, que se tornaram muito populares. Com a sua marca, Kylie Cosmetics, Kylie
vendeu os "lips kits”: um conjunto de lapis e gloss labiais que prometia deixar os labios
delineados e volumosos e foi sucesso de vendas.

Kylie, por meio de discurso publicitario e de venda, promete 1abios tao volumosos
quanto os seus - mas que conquista nas clinicas de estética. Este ¢ um dos pontos centrais da

articulacdo em torno da Instagram Face: nao se trata de um padrdo de beleza simplesmente

5 Quando da realizagdo deste trabalho.


https://www.harpersbazaar.com/beauty/hair/g5857/kylie-jenner-transformation/

36

organico, ou com esforco pontual. Trata-se do resultado de estratégias e manipulacdes
estéticas.

O padrao estético para os labios influenciado por Kylie Jenner atingiu a tantas jovens
que em desafios de publicagdes nas redes sociais como “lips challenge”, ou desafio dos
labios, Kylie Jenner torna-se recorde de mengdes em publicacdes. Saldes de beleza no Reino
Unido, por exemplo, vendem o “kit Kylie Jenner” de procedimentos estéticos. Resultado: em
2020, Kylie Jenner foi publicada a mais jovem bilionaria do mundo pela revista Forbes -
mesmo tendo sido desmentida posteriormente. Nomeada como bilionaria “self-made” (feita
por si). A parte a conotagdo usual, neste caso, interessante notar a graca semantica: self-made
ou made for selfies?

Tamanha influéncia mostra como jovens mulheres miram nas irmas Kim e Kylie como
referenciais e padrdo corrente de beleza. Os rostos que estdo ficando iguais pelo Instagram,
estao ficando iguais aos de Kim e Kylie. Mas o que diferencia as irmas Kardashian-Jenner, e
as outras irmas do cla, é o que pode ajudar a analisar esse novo rosto sob outra perspectiva na
Era Digital.

As irmds ndo apenas aparecem com seus rostos célebres, elas indicam como também
chegar la. Seja por meio de produtos de suas marcas, seja por meio de procedimentos
estéticos, com dicas e truques de pose e edi¢do de imagem. O que as irmas vendem sdo o
discurso da possibilidade de autotransformac¢do e o imaginario altamente insuflado pelos
ferramentais digitais.

A dupla de rostos valiosos ndo simboliza apenas um novo tipo de apelo estético para o
belo. Vai além: serve como metonimia para um combo de significados que encontram os
novos discursos em torno da mulher contemporanea. Representam o encontro de duas
correntes de valores e discursos do feminino atual: seus rostos estampam o empoderamento
feminino recente. Ambas sdo girl-bosses, ou mulheres no comando dos negdcios. Ambas sdo
bem-sucedidas; ao mesmo tempo que continuam performando o esteredtipo feminino
hiperestetizado e hiperssexualizado, desta vez com controle da propria narrativa. Vale lembrar
que Kim Kardashian despontou a fama ao monetizar um video intimo de cunho sexual que
circulou pela internet, colocando-se ndo como vitima, mas como autora da “obra”, em uma
inversao total de poder.

Em um mundo em transicao de discursos e posi¢des de poder, as irmas representam a
aspiracdo ao poder feminino na intersec¢ao de duas formas: uma mais residual e ainda

dominante, hipersexualizada; e uma mais emergente e contemporanea, a do controle de si.
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Kim Kardashian e Kylie Jenner estdo entre as dez pessoas com mais seguidores no
Instagram no mundo. Somadas as forcas, - e em geracgdes etdrias diferentes, ndo ¢ de se
estranhar a poténcia simbdlica que as duas irmas representam € o impacto que tém no
imaginario e proje¢do de diversas jovens que aspiram a ser, pelo menos em parte, como elas.
Uma espécie de colonizagdo desse imaginario pelo cla Kardashian.

Na Era do Instagram, em que o rosto estd em evidéncia e o rosto mais evidenciado ¢ o
Kardashian-Jenner, tal padrdo de beleza se universalizou. Um novo ideal de rosto a ser
alcangado; desta vez com os passos para chegar a ele bem claros - e, por que ndo, bem caros.

Mas as irmas e toda a turma de influenciadores e celebridades que representam ideais
de beleza a serem seguidos sdo apenas uma parte do repertdrio imaginario sobre um novo
rosto.

Na Era Digital, uma nova camada, a tecnoldgica, sobrepde-se a pele humana. Mais
provocador do que se comparar com belas versoes de outras pessoas ¢ ter acesso a uma versao
mais bela de si mesmo. Com a chegada dos filtros faciais, isso se tornou muito mais visivel e
tentador. E esse o principal caminho que a Instagram Face trilha para se instaurar como um

rosto do nosso tempo: uma fei¢do menos-organica e, em parte, menos humana.

4.4 Filtros faciais: a tecnologia como espelho

Nao ¢ novidade o gosto humano pelo embelezamento de si, nem a quantidade de
artefatos utilizados ao longo da histéria com esse objetivo, sendo a maquiagem e a pintura do
rosto um dos mais presentes até hoje no cotidiano. Com o entendimento sobre estética, arte,
proporg¢des, o conhecimento sobre fotografia, ilustragdo, design ¢ com uso da tecnologia, é
natural que tenhamos caminhado para o encontro dessas diversas inteligéncias a favor da
beleza humana.

Na Era Digital, e no Instagram com especial enfoque, chegar a beleza sempre contou
com artificios especiais possibilitados por tecnologia e técnicas ja conhecidas de edicdo de
imagem. Heranga dos aprendizados computacionais e dos programas de edi¢do e retoques
como Photoshop, a capacidade de alterar a aparéncia humana nas fotos se adaptou a realidade
dos aplicativos e facilitou a manipulacdo de imagens por usuarios leigos. Esse ¢ um dos
primeiros passos rumo a autonomia dos usuarios do Instagram em modificar a si mesmos.

A comecar pela edicdo de imagens estaticas (fotografia), aplicativos como o
FaceTune, lancado em 2013, ajudaram milhares de usuarios a “corrigir”’, “melhorar" e

adequar suas fotos e corpos ao nivel que a publicagdo no Instagram exige, trazendo a
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promessa de “impressionar seus amigos a cada selfie”. A manipulagdo de imagens ficou tao
popularizada (FaceTuning) que desafia os usudrios a identificar quais imagens sao
artificialmente trabalhadas versus as originais. Perfis no Instagram, como “Celeb Face”,
publicam os comparativos de fotos modificadas por celebridades por meio de aplicativos, para
que os usuarios acompanhem e percebam as diferencas dos rostos.

No Instagram, os usudrios estdo o tempo todo hiperexpostos, em hipervisibilidade de
rostos. E claro, ha o desejo de aparecer bonito e atraente. E natural que em um ambiente de
socializacgdo as pessoas busquem se embelezar e no Instagram ndo tem sido diferente. Mas por
todo seu modo de operagdo, o tempo todo usuarios sdo coagidos - € por inércia, coagem - a
hipervalorizacdo de uma beleza em estado de otimizacao, atingindo-a 0 maximo possivel.

Com a chegada de um novo formato de publicagdes, os Stories € as ligagdes por video
no Instagram (ndo mais estaticos e controlaveis como os fotografias), logo pulsou também a
necessidade de solugdes que mantivessem o patamar altamente estetizado, mas aplicado a
imagem em movimento, no video, “ao vivo”.

Contando com a tecnologia de filtros de realidade aumentada, o rosto no Instagram viu
chegar um novo artificio capaz de deixa-lo sempre a postos para performar adequadamente. E
comum seus usudrios preferirem fazer uma ligacdo por video no Instagram a aplicativos
proprios para ligagdao, como o FaceTime, justamente pela presenca de filtros embelezadores.

Até aqui, ndo parece muito diferente de uma aparigdo real e fisica, tal como seria
aquela com a maquiagem na vida cotidiana, deixando as pessoas mais apresentaveis para um
encontro face a face. Mas ha algumas sutis diferengas que se fazem relevantes.

Primeiramente, os filtros faciais tomam um valor emprestado da plataforma:
profissionalizam a estética e disponibilizam-na para usuérios leigos e comuns. O Instagram ¢
a plataforma onde as pessoas sao bonitas profissionalmente. Nem todas ganham dinheiro com
1sso, mas o legado da estética aperfeicoada ficou bastante acessivel a todos. Se antes eram os
diretores de arte os ferramentalizados para editar as corpos e as imagens, hoje qualquer
usuario pode fazer e testar os efeitos pela tela do smartphone. Depois, ha a instantaneidade e
facilidade que os filtros faciais trazem. O ritual de embelezamento com eles ¢ muito mais
curto e pratico, em segundos, na palma da mdo. Em um mundo tdo veloz, com a necessidade
de apari¢do cada vez mais instantanea, a busca pela preparacao instantanea se potencializa.

Existe também uma nog¢@o nova de temporalidade e presencga no espaco do Instagram e
dos Stories. Os efeitos dos filtros e edi¢des realizados no ambiente do Instagram t€ém uma
duragdo tdo efémera quanto o instante, e ndo podem se transpor para a vida fisica. Suscitam o

desejo pela continuidade de seu efeito no mundo fisico, a0 mesmo tempo que encantam pela
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evocacao da fruicdo do momento absolutamente presente: € preciso aproveitar enquanto se
esta mais bonito.

Além disso - e aqui reside um grande trunfo, os filtros faciais chegaram aos usudrios
com um tom ludico e experimental. Originalmente, popularizaram-se primeiro no Snapchat,
com o filtro de “cachorro”, e outros que simulam animais, efeitos especiais, ambientagoes e
simulagdes de si em criativas possibilidades, além dos efeitos embelezadores. Logo, o

Instagram se apropriou do formato de filtros e o multiplicou.

Figura 8 - Filtro facial em Paris Hilton
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Fonte: Paris Hilton. Disponivel em: https://www.instagram.com/parishilton/.

Acesso 12 Out. 2020.

Figura 9 - Filtro facial em Kim Kardashian
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Fonte: Kim Kardashian. Disponivel em:
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O que os filtros faciais trazem de melhor aos usuérios ¢ o carater experimental no
proprio corpo, com muita versatilidade. Isso vem ao encontro de algo muito caro ao individuo
hipermoderno, que € por esséncia um multividuo, multifacetado e com identidade fluida.
Poder brincar com diversas possibilidades, testadas em si mesmo, ¢ um jogo que agrada a esse
sujeito. Os filtros se tornam formas multiplas de experimentagdo, criacdo, de expressao, €
comunicag¢do. E, por que ndo, de ser.

Pouco a pouco, a adesdo a esse tipo de ferramenta se massifica e torna-se dominante
no Instagram. Em uma espiral, a pratica acaba sendo comungada pela rede e a medida que os
usudrios testemunham seu uso, aderem a ele. O efeito pratico € que estamos nos acostumando
a interagir nesse espago vestidos com uma nova mascara contemporanea, assistindo uns aos
outros com mascaras virtualizadas que projetam uma nogao irreal de rostos.

O lado perverso desse cenario € que os filtros nos levam ao encontro de uma aparéncia
computadorizada, instaurando um tipo de beleza que beira o inumano: as vezes hiperbdlica, as
vezes inexpressiva, irreal. Peliculas que deixam a pele sem manchas, o formato do rosto
esculpido, os olhos engrandecidos, hipnotizados.

Performamos aos olhos do Outro bonitos e adequados, mas seguindo uma logica
anterior aos usuarios, e que propde o padrio de beleza a ser seguido. E uma légica instituida
para atender a demandas pré-programadas. Nao somente um referencial de beleza se fez
molde; mas um molde baseado em um tipo de beleza escolhida.

A légica estruturante ¢ a dos algoritmos, que definem como pasteurizar qualquer rosto
para que se torne o rosto programado. Esse processo € perigoso, pois elimina a beleza da
singularidade organica de cada rosto e erode a sensagdo de valor da propria imagem de si.

Os algoritmos e os filtros ndo escapam a logica de poder da cultura, nem aos
estereotipos do que € reforcadamente considerado belo. Dessa forma, ndo apenas pasteurizam
a aparéncia do rosto eliminando o valor da alteridade, como reforcam o ideal de beleza ja
dominante (em geral, eurocéntrico). A parte toda a imposicio estética ja existente no
imaginario dos usudrios que seguem os critérios de beleza de celebridades e influenciadores
digitais, ¢ por meio dos algoritmos dos filtros que esse padrdo se encarna, digital e
voluntariamente, no rosto do usuario.

Vale lembrar, o que o Instagram faz circular ndo sdo rostos em si, € sim suas
representacdes imagéticas - porém sem um aviso prévio a la Magritte: "ceci n'est pas un
visage.” E o que se vé de interessante em todo esse fendmeno ¢ que parece haver um

eminente conflito entre este rosto representado - tido como ideal - e o rosto real, fisico.
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Simbolicamente, haveria uma sobreposi¢ao hierarquica de um sobre o outro? Em
grande medida, tal sobreposicdo ja estd em curso. Ndo somente pelos rostos em grande
circulacdo como imagens modificadas, mas pela transformacao de rostos reais em “Instagram
Faces”, por meio de procedimentos estéticos fisicos. O proprio mercado cosmético ja brinca
com isso. A marca de beleza coreana Soko Glam langou um produto denominado “creme
filtro”, que ilumina a pele simulando alguns efeitos dos filtros de beleza da rede social.

Outro ponto que ganha forga ¢ o carater distintivo dos filtros. Nao tém valor apenas na
sua presenca, mas ¢ por meio da negacdo do seu uso que alguns usuarios se distinguem
positivamente. A hashtag #nofilter ¢ fator diferenciador das fotos publicadas e indicam que
elas sdo ainda mais valiosas por representarem uma imagem sem necessidade de modificagao,
mais verdadeira e, portanto, mais bela e virtuosa. Manu Gavassi, influenciadora digital,
publicou uma foto com a legenda: "Sem filtro, apenas o solar fator 99. As vezes é bom
lembrar como é a nossa cara sem filtro.” O mesmo tem comegado a surgir em publicagdes
recentes sobre os efeitos de filtros em realidade aumentada sobre os rostos.

Outra recente distin¢ao advinda dos filtros € o capital social em torno dos usuarios que
podem ter filtros préprios, disponibilizando-os aos demais usuarios para consumo. Até pouco
tempo, apenas pessoas autorizadas pelo Instagram e consideradas influentes na rede podiam
criar filtros proprios. Igor Saringer foi o segundo brasileiro a poder produzir seus proprios
filtros, atras da cantora Anitta (LEVY, 2020). Rihanna e Kylie Jenner possuem os seus. Kylie
Jenner produziu filtros proprios como divulgacdo da sua linha de batom em 2018. Como

distintivo social, ndo basta consumir um filtro, produzi-lo ¢ ainda mais diferenciador.
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Figura 10 - Story de Giovanna Ewbank: republicagdo de usuaria utilizando seu filtro facial

QUE LINDAAARAARA ©

Fonte: Giovanna Ewbank, via Instagram. Indisponivel.

O sucesso dos filtros se d4, em suma, porque enaltecem os usuarios e suas selfies.
Ajudam-nos a ser mais desejaveis. Os individuos gostam do que veem, e gostam de poder ver,
testar, experimentar. O uso dessa ferramenta enuncia ndo um senso de futilidade, mas, ao
contrario, uma grande vontade de poder, espelhada na tela do smartphone.

Os filtros permitem aos usudrios simular e viver personas ou versdes melhores de si e
se enamoram. E o mito de Narciso se olhando em 4guas ainda mais encantadoras. Os narcisos
hipermodernos estdo prontos para mergulhar, apaixonados ndo apenas pela imagem de si
mesmos, mas pela melhor possibilidade de si, embebidos na fantasia high tech. E o desejo de
poténcia encarando o melhor potencial. Diferentemente de outros momentos de pressdo na
cultura da beleza, o individuo hipermoderno nio se compara apenas ao outro. E no
comparativo consigo mesmo que se vé exposto a sua insuficiéncia.

Enquanto inseridos na plataforma, ¢ possivel manter a ilusdo. Mas se nota a enorme
frustracdo do usudrio quando sai desse modo. Como canta Chico Buarque, “quem brincava de
princesa, acostumou na fantasia”. Sair do personagem faz com que os sujeitos entrem em

uma espécie de dissonancia cognitiva: se pode provar aquele rosto, ndo poderia, de fato, té-1o?
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Quantos de nos ja nao vimos publicacdes de usudrios com a legenda “queria morar nesse
filtro”?

Mas nos encontros reais, nas contingéncias cotidianas, ndo ha esse tipo de simulagado e
artificio. A facilidade e o estimulo para a experimentagdo, o desejo de ser e o ver-se tornar-se,
a brincadeira com fundo de verdade, flertam muito facilmente com diversas fantasias estéticas

geradas no Instagram. Nesse sentido, o espetaculo

deve ser compreendido como a organizagdo sistematica do <<desfalecimento
da faculdade de encontro>> que ¢ substituido por um fato alucinatorio social:
a falsa consciéncia do encontro, a <<ilusdao do encontro>. Numa sociedade em
que ninguém pode mais ser reconhecido pelos outros, cada individuo torna-se
incapaz de reconhecer sua propria realidade. A ideologia estd em casa; a
separagdo construiu seu mundo. (DEBORD, 2005, n.p)

Grande parte dos usuarios pode apenas se frustrar, fechar o aplicativo e viver sua vida
muito bem. Mas ha uma grande - e crescente - parcela da populagdo, sobretudo a mais jovem,
que se afeta em niveis mais profundos, saindo do territorio do ludico e entrando em um
descontentamento real, com impactos em autoestima, autopercep¢do fisica e crises de
identidade. A proposta dos filtros pode ser da ordem do efémero instantaneo, mas seus efeitos
ndo sdo. O desejo que provocam ecoam e faz com que componham um critério de beleza cada
vez mais rigido e dificil de ser manualmente alcangado.

Como serd possivel entdo prolongar o efeito de satisfacdo que o filtro oferece? Ou
como sera possivel diminuir a dependéncia, tornar o processo facil e definitivo, deixando mais
do que sempre a mao, sempre encarnado na face?

A propria semantica utilizada pela rede ajuda a induzir ao cenario consequente. Filtros
denominados pela propria plataforma como “Fix me” (conserte-me), "Plastic surgery"
(cirurgia plastica), ja levam o usuario, ainda que inconscientemente, ao entendimento de que
suas formas faciais devem ser corrigidas e modificadas. Usudrios entdo passam a querer a
“mascara" no lugar do rosto e a busca-la na realidade fisica, por meio de procedimentos

estéticos.



Figura 11 - Filtro facial Perfect Face

Perfect Face
\) by bruna_kuntz

Fonte: Bruna Kuntz. Disponivel em: https://www.instagram.com/bruna_kuntz/.
Acesso em: 12 Out. 2020.

Figura 12 - Filtro facial Fix me
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Fonte: Daniel Mooney. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/Bx2XdrSIc2R/ .
Acesso em: 12 Out. 2020.
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Apesar dessas consequéncias, € preciso aten¢do. Tratar os filtros como opressdao
estética ou apenas expressdo de narcisismo € cair na armadilha da nostalgia distopica. Os
filtros servem ndo apenas como diversdo, entretenimento, mas também como expressao
artistica e novas possibilidades de aplicagdo técnica e criativa, fazendo surgir inclusive novas
profissdes. Ha pessoas que se classificam como “maquiadoras 3D” - maquiadoras digitais. A
artista Aliya Ataulova, que conta com mais de cem mil seguidores no Instagram, produz
filtros com maquiagens e elementos ludicos para o rosto, em colabora¢des com marcas como
a Nars, Dior, Selfridges, Nike (EIRAS, 2020).

Os filtros, como toda tecnologia, servem melhor quando estimulam a criatividade

humana do que quando induzem a uma condicao alienante.

Figura 13 - A reporter Nicola Dall'Asen testa filtro facial que simula as maquiagens da série "Euphoria", da

HBO

Fonte: Nicola Dall'Asen, em Allure.. Disponivel em:

https://www.allure.com/story/euphoria-makeup-instagram-filters-review-photos. Acesso: 12 Out. 2020.

4.5 Procedimentos estéticos: desvirtualizacdo da mascara

As dimensdes que sustentam a Instagram Face se retroalimentam em seu crescimento,
pouco a pouco, pousando nos procedimentos estéticos e cirurgias pldsticas como
consequéncia. E nessa esfera que a mascara torna-se o rosto.

Logo antes do surgimento do Instagram, at¢ meados dos anos 2000, o grande foco das
modificagdes de beleza ainda pairava muito sobre os corpos, ndo chegavam com tamanho

foco ao rosto. As cirurgias plasticas eram mais drasticas, invasivas, arriscadas, caras e


https://www.allure.com/story/euphoria-makeup-instagram-filters-review-photos
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praticamente permanentes. Ou seja, na pratica, sua viabilidade era muito menor do que os
procedimentos vivenciados na era pds-Instagram.

A vpartir de 2002, a Food and Drug Administration (FDA), agéncia federal
norte-americana, aprovou o botox e em seguida preenchimentos com é4cido hialurénico, que
hoje ¢ usado para remodelar o rosto, as mandibulas, narizes, bochechas. Tais procedimentos
evoluiram a técnica de modificagdo de rostos, sendo menos invasivos, mais acessiveis € com
um carater muito relevante para os multividuos hiper experimentadores: os procedimentos
duram em geral cerca de seis meses e sdo reversiveis. O método de preenchimento, além de
ser com elementos naturais da pele e absorviveis, permite que sejam feitos calculos e
experimentacdes de simetria do rosto; justamente no momento em que 0s rostos estdo em
hipervisibilidade e centralidade estética.

Com o avancgo das técnicas, uma certa tendéncia a procedimentos menos agressivos e
por valorizarmos cada vez mais o territério simbolico da leveza em detrimento do peso do
solido, podemos ver como isso se expressa também na preferéncia pelas alteragdes fisicas.
Hoje, opta-se muito mais por técnicas consideradas “nao-invasivas”, “nao-agressivas”,
“reversiveis”, em procedimentos com nomes leves como ‘“harmonizacdo facial”,
“preenchimento”, "alongamento". A transestética e a leveza passam também pela nomeagao
cada vez mais eufemistica das modificagdes estéticas faciais, que deslizaram do campo do
"drastico" para uma cultura de “pequenos ajustes” possiveis e desejaveis. Um meio de campo
entre a beleza e a sensagdo de bem estar fisico, o que para os valores hipermodernos evoca
qualidade de vida e reconciliagdo consigo mesmo.

A Instagram Face, enquanto ideal de beleza, encontra na medicina e na cirurgia
estética a evolugdo necessdria para se expandir, levando a nogdo de rosto a algo
cirurgicamente aprimorado e aceitdvel. Com o uso constante do Instagram e a convivéncia
imagética com esse novo padrao estético, as mesmas tendéncias do rosto digital estdo sendo
replicadas em rostos fisicos.

Apds o boom do fendmeno Kardashian-Jenner e outras influenciadoras, os nimeros de
procedimentos s6 subiram. De acordo com a Sociedade Americana de Cirurgides Plasticos,
em 2018, os americanos receberam mais de sete milhdes de inje¢des de neurotoxinas, mais de
2,5 milhdes de injecdes de preenchimento e gastaram 16,5 bilhdes de dolares em cirurgia
plastica estética; 92% desses procedimentos foram realizados em mulheres (TOLENTINO,
2019). No Brasil, segundo o censo de cirurgia plastica e procedimentos estéticos feito pela
Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica, em 2016, a busca por procedimentos estéticos

ndo-cirargicos aumentou 390%. O preenchimento labial - aquele popularizado por Kylie
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Jenner - ¢ a intervengdo mais procurada, seguido por aplicagdo de botox e peeling, laser e
suspensdo com fios. Segundo um estudo da Academia Americana de Cirurgides Plasticos de
2017, a motivagdo de 55% das pessoas que fizeram rinoplastias em 2017 foi o desejo de sair

melhor em selfies (EIRAS, 2020).

Figura 14 - Comparativo de rostos de Kendall Jenner, apontando possiveis procedimentos estéticos realizados

HAIR LINE LASER

BROW LIFT 9
SKIN TIGHTENING

i

CHEEK FILLER RHINOPLAS

2 % / ‘
' / [

e
L
[ 3 “ B wunecomou Q

* GENIOPLAS

N\
4 \

Fonte: Marcello Xavier. Disponivel em:
https://medium.com/neworder/harmonizacao-facial-politicas-de-diversidade-e-solidao-21ba8d62cefa.

Acesso: 12 Out. 2020.

Figura 15 - Rosto da influenciadora digital Flavia Pavanelli, criticada pelos procedimentos estéticos realizados

o-rosto-eu-estou-feliz-assim-249654/foto-. Acesso em: 12 Out. 2020.
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Recentemente, em julho de 2020, segundo reportagem do portal de noticias Gl
(MATOS, 2020), apods as influenciadoras digitais Flasylane, Flavia Pavanelli e Gabi Prado
terem publicado fotos depois de procedimentos estéticos (rinoplastia e foxy eyes - técnica de

alongamento para os olhos), as buscas pelos termos no Google aumentaram em 78% e

1.250% respectivamente.

Figura 16 - Técnica "foxy eyes", olhos puxados
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Fonte: Ursula Metelmann.. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/CCuVdwbDGZD/.
Acesso em: 12 Out. 2020.

Em seu monologo "Saturday Night Live", a comediante Amy Schumer referiu-se a
familia Kardashian-Jenner como "uma familia inteira de mulheres que tomam os rostos com
0s quais nasceram como uma leve sugestdo” (LIVE, 2015). Mas nao estaria grande parte dos
individuos inseridos na Era Digital predispostos a seguir o mesmo comportamento das
Kardashian? Em que medida ¢ apenas conservadorismo ser "original de fabrica", frente a

tantas possibilidades? Ja que o imperativo sobre o sujeito hipermoderno ¢ de que:

o corpo inteiro pode ser "designeado", retocado, remodelado, a maneira de
uma obra de arte. A cultura da beleza-destino (a beleza como "dom divino" ou
dadiva da natureza) foi substituida pelo reinado da beleza voluntarista, por
uma cultura ativista e performativa da beleza, expressdo estética do principio


https://www.instagram.com/p/CCuVdwbDGZD/
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moderno de dominio ilimitado do mundo e de livre posse de si.
(LIPOVETSKY & SERROY, 2015, p. 352)

Mas enquanto discursivamente se prega o empoderamento feminino, controle do
proprio corpo, possibilidade de acesso e otimizagdo de si, os efeitos psicologicos sdo opostos.

A falta de reconhecimento e aceitagdo de si na comparagdo com o rosto virtual foi
denominada "Snapchat dysmorphia", uma tendéncia das pessoas a ir em busca de
procedimentos que repliquem em seus rostos os mesmos efeitos dos filtros faciais, sobretudo
entre os mais jovens. A grande exposi¢cdo de si mesmo nas redes e a audiéncia recorrente de
representacdes de rostos irreais geram uma comparagdo cruel e colocam os individuos em
"trabalho interminavel de vigilancia, de preven¢ado, de correcdo de si", em um "corpo inquieto,
obcecado, sempre insatisfeito” (LIPOVETSKY & SERROY, 2015, p. 350).

Segundo a Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica, aumentou em 141% o nimero de
procedimentos estéticos feitos por jovens brasileiras entre treze e dezoito anos, nos ultimos
dez anos - década de massificacdo do Instagram. Um estudo de 2019 da University College
London relata que as redes sociais elevam a ocorréncia de depressio em meninas
adolescentes: 40% delas passam mais de trés horas didrias nas midias sociais. Das meninas
que sofrem depressdo, 75% estdo insatisfeitas com sua aparéncia (EIRAS, 2020) . Cirurgides
plasticos e esteticistas relatam a crescente demanda de pacientes para se parecerem com as
suas versdes digitais, com efeitos de filtros. Ao se deparar com uma versdao melhorada, o

consumidor hipermoderno tende a ndo se contentar em permanecer sem ela:

O culto contemporaneo da beleza se realiza sob o signo da ndo aceitagdo da
fatalidade, da recusa do que ¢ dado que os valores de apropriagdo técnica do
mundo ¢ do corpo trazem consigo. Um dos principais efeitos da cultura
moderna ¢, assim, a desqualificagdo do espirito de resignacdo, do deixar fazer
e do deixar acontecer, enquanto se encontram legitimados a vontade de
controle de si e os desafios langados ao tempo e ao corpo. E por isso que o
corpo estético tende a ser pensado como um objeto que se faz por merecer por
um trabalho permanente de si sobre si e que podemos embelezar por
diferentes tipos de intervengdes técnicas. (LIPOVETSKY & SERROY, 2015,
p-351)

Na sociedade de consumo, quanto de fato custa um preenchimento facial? Ou melhor -
o que custa aos consumidores-sujeitos? Ao mesmo tempo em que se busca um preenchimento
literal no rosto, hda um esvaziamento de sentido subjetivo do ser & medida que se perde a
no¢do da propria identidade corporificada no rosto. O potencial prometido pelo avanco

técnico e tecnologico se perde em uma condigdo de alienagdo do sujeito;
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Donde todo um conjunto de comportamentos de excesso, de consumo
compulsivo, de desregramentos patologicos. Paralelamente ao individuo
autocontrolado, que privilegia qualidade e¢ a saude, progride um individuo
cadtico que expressa o desregramento de si e a impoténcia subjetiva. E a face
negativa da ética estética que, longe de criar uma arte de viver harmoniosa,
gera novas patologias da existéncia. (LIPOVETSKY & SERROY, 2015, p.
397)

Sabendo do forte impacto e a responsabilidade sobre as ferramentas que disponibiliza,
em 2019, o proprio Instagram anunciou que retiraria da plataforma efeitos que fizessem
alusdo a cirurgia plastica, ou no caso, os que fizessem alusdo explicita, utilizando palavras
como: “plastica”, “fix me”. Mas outros filtros “embelezadores”, que transformam rostos em

legitimas Instagram Faces continuam disponiveis, e seu espirito, vivo.

4.6 Instagram Face: rosto como produto do seu tempo

A Instagram Face, dentro do contexto da sociedade de consumo hipermoderna e da
Era Digital, ¢ fruto da articulacio das dimensdes anteriores: um ambiente pautado pela
estética como modo de viver e conviver; de ferramentas de criacdo e edi¢do de representagdes
faciais; e da possibilidade de configura-las na materialidade fisica dos rostos - levando em
conta que as dimensdes tendem a se retroalimentar em uma espiral crescente que eleva os
padrdes de beleza com cada vez mais forga.

O que esse novo rosto mostra ¢ que a incorporagdo de tecnologias nos modos de
existéncia traz novos significados e altera a maneira de ser e agir; e do entendimento sobre o
que ¢ belo e desejavel.

Também escancara que a nogao que separa digital e fisico estd cada vez mais diluida.
Ao colocar o sujeito em um tensionamento entre desejabilidade e a ndo-compatibilidade entre
face digital e rosto fisico, faz com que este sujeito se apresse em busca de solugdes que
mantenham a satisfacdo e a sensacdo de prazer alcangados ao ver-se no espelho (tela) com
filtros faciais.

Quanto maior e mais avangada for a tecnologia, mais o sujeito hipermoderno cobra de
si mesmo usa-la a seu favor. Mais do que encarnar o rosto do Instagram, o sujeito busca
incorporar o que este simboliza e preencher o vazio da insatisfacdo no confronto com o real.
Isso porque “quanto mais resplandece o ideal de beleza, mais seu déficit ¢ vivido como um
drama pessoal. Quanto mais recursos estéticos existem a nossa disposi¢ao, mais se aguca a

consciéncia das nossas ‘imperfeigoes’" (LIPOVETSKY & SERROY, 2015, p. 361).
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A Instagram Face introduz também o principio de um rosto ciborguiano, a medida
que mistura tecnologia digital ambiguamente ao corpo humano, sendo sua representagdo uma
imagem condensada do imaginado e da realidade material.

O que os dados de cirurgias e procedimentos estéticos mostram € que usuarios se
inspiram em representagdes digitais para desenhar novos contornos fisicos a sua imagem e
semelhanca. Mas, a0 mesmo tempo, ndo lhes ¢ permitido perder o elemento humano,
representado sobretudo pelo olhar - que, em muitos filtros e efeitos, passa a ficar um tanto
borrado, sem nitidez, computadorizado e, portanto, esvaziado de substancia humana.

Nesse sentido, a Instagram Face ¢é paradoxal e evidencia certas tensdes entre as quais
os individuos pendulam. Ao mesmo tempo em que se pretende um rosto que seja a "melhor
expressdo de vocé mesmo”, ndo aceita codigos de artificialidade ou deslizes que facam
parecer um rosto falso, ou alterado demais. Mudangas bruscas, propor¢des exageradas,
diferencas nitidas entre o rosto “original" e o rosto editado, fazem cair a fantasia desejada de
que a Instagram Face seja uma evolugio do rosto humano e um ideal de beleza. E um rosto
que tende ao ciborguiano, mas que nao admite o codigo da artificialidade.

Apesar de os procedimentos e truques estarem cada vez mais ao alcance de quase
todos, a cultura que constroi esta longe de ser libertadora e cada vez mais perto do controle e
do perfeccionismo. Uma vigilancia que se da inclusive em torno das verdadeiras “Instagram
Faces”, como Kylie Jenner. Flagras de seu rosto sdo publicados e as incompatibilidades entre

o real e o veiculado s3o expostas.

Figura 17 - Comparativo entre foto "instagramavel" de Kylie Jenner e flagra na vida real
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Fonte: Kylie Jenner Plastic Surge. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/B_Tfw5Uj_6G/
Acesso em: 12 Out. 2020.
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Figura 18 - Comparativo entre foto "instagramavel" de Khloe Kardashian e flagra na vida real
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Fonte: Celeb Before After. Disponivel em: https:/www.instagram.com/p/CAgmzEjnXYh/.
Acesso em: 12 Out. 2020.

E um contexto de hipervisibilidade, superexposicdo e, do outro lado, hipervigilancia.
E ai encontra-se outro paradoxo: ao mesmo tempo que qualquer deslize ¢ apontado como um
rosto “fake”, a publicagdo de imagens sem tratamento, sem intervengdes, ¢ considerada
esteticamente inadequada e ndo atende a demanda da rede. Ou seja, € preciso forjar
naturalidade, mas se esquivar do denunciavel e do exagero.

Han entende que:

Também a face € um rosto que se tornou transparente, que anela pela
otimizagdo do valor expositivo. A coagdo por exposi¢do nos rouba, em ultima
instancia, nossa propria face; ja ndo € possivel ser sua propria face. Desse
modo, a absolutizagdo do poder expositivo se expressa como tirania da
visibilidade. O problematico ndo é o aumento das imagens em si, mas a
coagdo iconica para tornar-se imagem. Tudo deve tornar-se visivel; o
imperativo da transparéncia coloca em suspeita tudo o que ndo se submete a
visibilidade. E ¢ nisso que esta seu poder e sua violéncia. (grifos do autor)

(HAN, 2016b, p. 23)

Para questdes estéticas focadas no corpo (formatos, peso, cor da pele) ja surgiram
movimentos de body positive, os discursos em defesa da aceitagdo da diversidade de corpos.

Mas ¢ muito perverso cobrar que as pessoas tenham um olhar positivo sobre seus corpos e
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rostos quando sdo inundadas por referéncias tdo padronizadas e popularizagao de filtros e
efeitos tdo determinantes. Em breve, ¢ provavel que a mesma consciéncia e discurso sobre os
corpos chegue em defesa da diversidade e pluralidade de rostos. As proprias “Instagram
Faces” originais comecam a enveredar nesse sentido. Kim Kardashian declarou que pretende
tirar menos selfies para "aproveitar a vida", enquanto Kylie Jenner retirou o preenchimento
labial para se sentir mais "natural". Caminhamos discursivamente para a autoaceita¢do nao
apenas de corpos, mas de rostos, em um movimento de reapropriagdo na ressaca da onda da
padronizagao facial.

Outro ponto interessante sobre o que a Instagram Face simboliza ¢ uma possivel
demanda por um rosto que se pretenda global e universalizante. Por surgir em um contexto
digital, com grande quantidade imagética de rostos e multirreferencialidade étnica, seria uma
espécie de mosaico facial, com colagem dos melhores elementos de cada rosto do globo. Mas
¢ importante notar que, na pratica, a Instagram Face falha nessa pretensdo, pois ainda ¢
definida pelos ideais eurocéntricos, aos quais Jia Tolentino chama de "caracteristicas
ambiguamente étnicas” (2019), também presentes na programacao algoritmica da plataforma.

Além disso, a [Instagram Face ainda ¢ um fendmeno estético majoritariamente
feminino, mesmo que também haja incidéncia em rostos masculinos. Melissa Seley (2020)
defende que a propria ideia de um rosto perfeito feminino € forjada por homens, baseando-se
no dado de 2018 de que a maioria dos cirurgides plasticos sejam homens, com 92% de
clientes do sexo feminino. Seley também evidencia que, em 2019, a forca de trabalho que cria
os filtros faciais, como no Instagram, ¢ composta 77% por homens. Ou seja, o ideal de rosto
feminino, além de obedecer a padrdes eurocéntricos, segue o imaginario masculino e continua

sendo um imperativo para a obsessdo em torno da figura da mulher.

Ao mesmo tempo, o corpo feminino, celebrado pela publicidade, reforga a
obsessdo pela juventude e pelas medidas perfeitas. O que leva a Supermulher
a agir incessantemente sobre si mesma aqui, a querer vencer as rugas ¢
corrigir a silhueta. A beleza decorativa segue-se uma beleza ativista ou
prometeica, exigindo reparagdes (cirurgia estética), esfor¢os e restricdes
(atividades fisicas, regimes), manutengdo e preveng¢ao (alimentacdo saudavel,
hidratagcdo e regeneragdo da pele). Regimes, consumos cosméticos, cirurgia
estética: na fase III, a otimizacdo da aparéncia (anti-idade, anti-rugas,
anti-peso) aparece como uma obsessdo de massa. (LIPOVETSKY, 2007, p.
173)

Nao ha sociedade sem um modelo ideal de beleza, ou de valorizagao do belo, € o

desejo por essa virtude nao ird desaparecer. Como alertam Lipovetsky & Serroy: "a ‘ditadura
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da beleza’ e a obsessdo pela aparéncia estdo longe de constituir um capitulo encerrado da
nossa aventura estética" (2015, p. 354).

Atualmente, a beleza esta perfectivel e cada vez mais high tech, mas continua se
baseando em alguns critérios, como valor e raridade. Nesses termos, se diversos
influenciadores acessam os mesmos recursos embelezadores, € os usuarios da rede podem
reproduzir o0 mesmo rosto, esse rosto ainda se configura como distintivo e belo? Nada parece
menor do que ter um rosto que se pareca ao de todo mundo, em uma espécie de produgado de
rostos em série. E € justamente o que os espagos das redes sociais tém promovido com essa
estética anestesiante: “Hoje, o proprio belo acaba por ser amaciado quando se lhe retira toda a
negatividade, toda a forma de comog¢do e de vulneragdo. O belo esgota-se no Gosto. A
estetizacdo revela-se uma “anestetizagao” (grifo do autor) (HAN, 2016a, p. 17).

E nesse sentido que a Instagram Face, 3 medida que torna o rosto uma mercadoria
reprodutivel em larga escala, esvazia-o de elemento humano e dos processos de identificagao,
individuagdo e subjetividade. Existe um certo modo de degradacdo da identidade e de

banalizagdo do sujeito. Na esfera digital, ¢ também contra estética:

Hoje, a comunicagdo visual se realiza como contagio, ab-reacgdo ou reflexo.
Falta-lhe qualquer reflexdo estética. Sua estetizagdo ¢, em ultima instancia,
anestésica. (...) ¢ a hipercomunicacdo anestésica, para acelerar-se, reduz a
complexidade. Ela é essencialmente mais rapida do que a comunicagido
sensorial; os sentidos sdo morosos, sendo um empecilho para o circuito veloz
da informagdo e da comunica¢do. Assim, a transparéncia caminha passo a
passo com um vazio de sentido. A massa de informacdes e de comunicacao
surge de um horror vacui. (HAN, 2016b, p. 23)

Ainda, mas ndo menos importante, na Era Digital, o rosto torna-se mercadoria também
em seu sentido informacional. Enquanto representacdo imagética, ¢ vendido como dado,
alimentando os bancos de inteligéncia artificial. Marcas, empresas e institui¢des tém cada vez
mais registros dos rostos de usudrios e consumidores, acrescentando a eles camadas de
informagdes pessoais e de consumo. Hoje, ha rastreabilidade por meio do rosto: € a primeira
vez na historia que, a partir dos rostos, tem-se tanta informagao sobre sujeitos e consumidores
disponiveis para inteligéncia de mercado.

Estética, ética, informacional e mercadologicamente, estamos reorganizando os rostos
para que atendam a logica do capital. A Instagram Face, em sua maxima exceléncia e

eficacia, torna-se o perfeito rosto hipermoderno do capitalismo: ¢ uma face-performance.
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4.7 A Face-Performance

Respondendo a toda a logica do consumo e da mercantilizacdo na Era Digital, a
Instagram Face € uma reorganizagdo simbdlica, fisica e imagética do rosto para atender as
demandas do capital, reescrevendo os corpos por meio da tecnologia. E o grande triunfo do
capitalismo estético e a reiteracdo do rosto como um territdrio sobre o qual a sociedade de
consumo projeta sua estrutura de poder.

A andlise que este estudo propds € sobre a Instagram Face ser um rosto que, imerso
em uma sociedade que privilegia a otimizagdo, busca um bom desempenho. Localizada na
intersec¢do da superficialidade e do pragmatismo, € uma Face-Performance em uma dupla
acepgdo do termo: um rosto que bem desempenha no espetaculo das redes, a0 mesmo tempo
que ¢ produto tecnologico da eficiéncia que impera na sociedade do desempenho.

No primeiro sentido da Face-performance, é parte atuante da espetacularizagdo de si.
E o rosto estetizado que circula adequadamente. Responde aos critérios de uma ética
estetizada e bem encenada, correspondendo aos tragos, aos trejeitos, a mimica, encarnando
uma identidade representada e fazendo fluir as interagdes sociais.

A segunda acepgdo, e maior foco deste topico, ¢ do momento em que a eficdcia chega
ao rosto, por meio dos filtros e procedimentos estéticos - com a prerrogativa da eficiéncia, da
ciéncia, da tecnologia, do design, da medicina, dos avangos técnicos. Uma otimizagao de si
por meio dos recursos ao alcance do capital.

O sujeito desta Face ¢ um consumidor hipermoderno que atinge 6timos resultados em
seu proprio rosto. Um rosto que pode ser ajustado, com o esforco certo, para ter um
desempenho cada vez melhor. Como em uma marca ou produto, identifica as fortalezas e
fraquezas da superficie facial e opera sobre elas. Também alivia certo cansago da manutengao
diaria do rosto, que sempre deve estar a postos na vida instagramavel.

A eficicia-maxima e a Face-performance sdo fruto do discurso publicitdrio que se
alastrou pelas redes sociais, ja que "todos sdo intimados a ser super ativos € operacionais em
todas as coisas, a maximizar seus potenciais de forma e de saude, beleza." (LIPOVESTKSY,
2007, p. 161).

Inicialmente como mensagem motivacional e encorajadora, na verdade parece estar se
tornando mais um imperativo da ética estetizante: ja ndo ¢ suficiente ndo ser uma versao em
sua maxima poténcia performativa. “Ser a sua melhor versao” ¢ um discurso empoderador
em diversas medidas. Mas se a melhor versao de um individuo precisa ser compativel com o

molde Kardashian-Jenner, seguindo a logica algoritmizada de algum filtro, ou até mesmo
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emulando uma versao virtualizada e computadorizada de si como o ideal, algo de perverso

pode estar em atuagao.

O que ¢ que nos oprime? De que sofremos? Cada época propde uma chave de
decifracdo dos infortinios da existéncia: a dominagdo de classe ja ndo faz
sucesso, nos a substituimos pelo assédio desumanizado das normas técnicas,
pela corrida generalizada a exceléncia. (LIPOVESTKSY, 2007, p. 162)

Em uma cultura que cultua o desempenho, a autossuperacao e tem como imperativo a
otimizagdo de si, hd "a norma performativa, que aparece a0 mesmo tempo como a principal
causa de nosso mal-estar social e existencial." (Lipovetsky, 2007, p. 161). H4 uma linha ténue
que separa a vontade de poder da obediéncia a um novo padrao. Na sociedade da performance
e do desempenho de Han, a responsabilizagdo ¢ toda do individuo, que hoje acredita ser livre

mas ¢ senhor e escravo de si mesmo. Neste sentido, Lipovetsky & Serroy afirmam que:

quanto mais a autonomia dos individuos ¢ reivindicada, mais se intensificam
as serviddes da aparéncia corporal, as "tiranias" da beleza em todas as idades,
a exigéncia de conformidade ao modelo social do corpo jovem, esbelto e
firme. Quanto mais legitimas as exigéncias hedonistas, mais se afirma o
mesmo ideal de beleza. (2015, p. 350)

Nao se trata, portanto, apenas de performance, mas de alta performance, um "eu de

alto rendimento’:

O conceito de desempenho ¢ agora convocado de maneira tdo sistematica, tdo
banalizada que temos o direito de pensar que tomou o lugar ocupado
antigamente pelas tematicas da alienacdo e da exploragdo. (LIPOVETSKY,
2007 p. 161)

Em uma espécie de “doping facial”, a maximizagdo da produtividade, aliada a estética,
¢ aplicado ao rosto com muita for¢a na Era Digital. O paralelo com o doping esportivo se
torna uma interessante discussdo dos proprios limites da expressdo humana e organica: o
atleta com recursos medicinais e de drogas ainda pode ser considerado um atleta? Até onde a
técnica e a tecnologia embutida potencializam a atividade humana e sua poténcia de ser, estar
e fazer, e quando essa poténcia humanamente expressa deixa de se manifestar, minada pelo
artificial? E quando aplicadas ao rosto e, portanto, a identidade humana? Qual o limite entre a
otimizac¢do de si e a alienacdo do rosto produzido em série? Em certa medida, o que estd em

curso ¢ um esfacelamento da subjetividade humana.
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A consciéncia da “falta" desse rosto em seu potencial maximo gera nos usudrios do
Instagram frustracdo, inseguranca, ansiedade. Mas o que sua busca expressa sdo desejos
existenciais, de pertencimento, de reconhecimento, de autoestima, de amor. Bauman faz

lembrar o que de humano estd em jogo:

Além de sonhar com a fama, outro sonho, o de ndo mais se dissolver e
permanecer dissolvido na massa cinzenta, sem face e insipida das
mercadorias, de se tornar uma mercadoria notavel, notada e cobicada,
mercadoria comentada, que se destaca da massa de mercadorias, impossivel
de ser ignorada, ridicularizada ou rejeitada. Numa sociedade de consumidores,

tornar-se uma mercadoria desejavel e desejada ¢ a matéria de que sao feitos os
sonhos e os contos de fada. (2008, p. 22)

Ao mesmo tempo que presenciamos a busca obsessiva € consumista, o que a
impulsiona ¢ um desejo absolutamente humano de ser reconhecido, amado, aceito, adequado,
pertencente. Um desejo narcisico de ser uma pessoa de qualidade, que nao deveria levar a
faléncia da capacidade de nos apresentarmos tal como somos.

Nao ha problema em desejar rostos mais funcionais, mais cuidados, mais bonitos,
menos maltratados pelos efeitos da vida e do cotidiano; nem em promover a manutengao de si
e dos corpos, ou em buscar ser uma versao melhor de si - desde que seja uma versao de fato
potente, em consonancia com as possibilidades materiais e psiquicas do sujeito.

Uma reflex@o possivel é: o que se quer ser quando se deseja 0 mesmo rosto do outro?
De qual parte de nds abrimos mado nessa incorporacdo? A identidade nasce justamente da
marcagdo da alteridade, da diferenga subjetiva em relagdo a esse Outro. Se o rosto € tdo
fundamental na construcdo de nés mesmos e nessa relagdo, ndo estamos terceirizando demais
a tarefa? Fato ¢ que, por debaixo dos filtros digitais, o rosto estd de fato se reinventando. A
nos, cabe a tarefa de ndo-alienagdo.

A Face-performance também nos alerta para uma demanda genuina dos sujeitos
hipermodernos: se os rostos representam nossa identidade, sera que hoje ndo estamos em
busca de rostos que representem o que gueremos ser? Ou ainda, rostos que deem conta de
representar o que ja somos? Sera que o rosto humano atual tem sido suficiente para imprimir
sua poténcia ao mundo? Nao seria a Face-performance um rosto-simbolo de um sujeito
individual e cultural que simplesmente almeja?

Um caminho futuro pode considerar formas de manifestar tamanha humanidade em
dimensdes estéticas singulares, sensitivas, psicologicas e existenciais. Assim, atestam

Lipovetsky & Serroy:
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A época hipermoderna ¢ inegavelmente testemunha da expansdo social da
norma da eficiéncia maxima. Mas ela ¢ contemporanea, paralelamente, da
extraordindria dilatagdo de uma exigéncia que traz consigo o ideal de
harmonia e de vida bela: trata-se da qualidade de vida. (...) E assim que se
recompde a ética estética da nossa época e, no mesmo passo, a dimensdo
paradoxal desta. (grifo do autor) (2015, p. 404)

Marion Zilio (DANGERFIELD, 2018) elucida que, em termos de narcisismo, pode
muito bem ser que a selfie seja 0 que nos reconecta as fontes mais profundas da fabricacao
humana de rostos - uma reconexao que seria também uma chance de nos reconciliar com nos
mesmos. Para Deleuze & Guattari (2008, p.36 apud LIBERIO, 2015), “libertar-se dos rostos
padrao pode ser considerado um dos destinos do homem na atualidade, (...) ter a capacidade

de fazer-se clandestino no proprio rosto". Lipovetsky diz que

Sob o reino da positividade do bem-estar, continua a trabalhar a negatividade
humana, o desejo de vencer e de ganhar, a aspiragdo a superar-se. Ainda que a
experiéncia mercantil ocupe uma parte cada vez mais importante de nosso
tempo, a relagdo consigo e com os outros ndo se reduz a atividades
consumistas. Superar-se, ser bem sucedido no que se empreender, vencer as
provagdes, inventar, criar, todas essas paixdes que Nietzsche associava a ideia
de vontade de poder estdo, afinal, inalteradas. (2007, p. 89)

Nessa jornada de subjetividades, dentre todas as tensdes culturais, resta saber: qual € o
limite do rosto humano? Algo sugere que o caminho pode estar em seu elemento mais
simbolico: quando os olhos se fecham, fecham-se também as cortinas do grande espetaculo,

onde as telas desaparecem, e ¢ permitido a cada individuo sonhar e, singularmente, ser.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao final deste estudo, algumas conclusdes podem ser compartilhadas e consideragoes,
feitas.

A primeira ¢ uma grata surpresa sobre a existéncia de um imenso campo de estudos
em torno do tema facial, sua complexidade e abrangéncia. Excelentes obras e autores vém se
dedicando ao estudo do Rosto, suas multiplas possibilidades e relagdes com a subjetividade
humana e com as formas de narrd-lo ao longo da histéria. De fato, o rosto mostrou-se uma
espécie de superficie instigante, que vale a pena ser transcorrida em suas diversas camadas.

Também foi possivel perceber como as discussdes levantadas tocam as vidas
humanas, individuais e sociais, em pontos mais sensiveis do que chegamos a perceber na
velocidade do cotidiano e na cacofonia das redes sociais. Neste ponto, espera-se ter suscitado
reflexdes que fagam sentido a experiéncia individual do leitor; ou ao menos ter trazido a tona
novos pontos de vista para observagdo dos fendomenos apontados, tdo dominantes na
sociedade atual.

Em termos das duvidas levantadas inicialmente, houve certo alivio no encontro com a
teoria. A observacdo empirica e cotidiana nos encaminha a questionamentos que podem
emergir com expressdes culturais novas, mas que tocam pontos absolutamente humanos e
recorrentes - em muitos casos, atemporais; e ja brilhantemente elaborados por pensadores e
estudiosos.

Inicialmente, um questionamento posto era se os rostos estavam ficando todos iguais.
Até aqui, € mais preciso posicionar que os rostos t€ém tentado se adequar a moldes parecidos;
seguindo uma linha estética e mercadoldgica de reprodugdo facial. Os rostos, como as pessoas
na hipermodernidade de Bauman, simbolicamente tornaram-se mercadoria; ainda que ndo o
mesmo produto. Uma proposicdo interessante pode ser que os rostos procurem parecer a si
mesmos, ainda que também desejem ser semelhantes entre si.

A hipétese de que haveria uma relagdo estreita entre rosto e identidade e, logo, as
alteragdes no primeiro afetariam a segunda, verificou-se na teoria. Nao que haja perda de
identidade; mas uma sensacdo de desorientamento dela, na dissonancia entre o rosto que se
tem e o rosto que se deseja. Muitas vezes, também ha dissonancia com o rosto que -
efetivamente - se alcanga. Ao longo da escrita deste trabalho, foi observado que celebridades
comecam a declarar a reversdao de procedimentos estéticos porque “nao se sentiram elas
mesmas”, “ndo se reconheceram”, e quiseram voltar aos rostos "originais". Esse ¢ um indicio

pratico do tipo de afetacdo subjetiva que essas mudangas podem gerar.
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Também vimos que o desejo que ha por tras da Instagram Face nao € novo: ¢ humano
desejar ser belo, aceito, pertencente, adequado - e, em ultima instancia, amado. E também
humana a busca pela diversificacdo, cada vez mais elaborada, de formas de se expressar. Faz
parte da historia humana a busca constante por novas formas de narrar a si mesmo, de
trabalhar a propria subjetividade, de autoexperimentagdo; e estamos nos sofisticando nesse
aspecto. Também estamos, em panorama histérico, aprendendo gradativamente a ser
individuos - mesmo que haja deslizes para seu exagero em individualismo ou narcisismo.

Talvez essa seja uma das grandes questdes e chamado a atengdo, por sua preciosidade:
que continuemos rumo a sofisticacdo da subjetividade humana, pouco cedendo a processos
que nos desviem de uma expressao potente de identidade.

A Instagram Face mostrou-se, também, paradoxal - como os tempos e todos n6s. Em
sua face “sombra”, denuncia os pecados do capital: um narcisismo exacerbado, uma tendéncia
ao ensimesmamento narrativo, a hiper espetacularizagao da vida, a erosdo da alteridade, a
obsessdo pela maxima eficiéncia, uma produ¢do desenfreada e um consumo atropelado e
inconsequente - agora aplicados aos rostos. No fim, somos multividuos e sujeitos-resultado de
sociedades - também elas - multifaciais: do consumo, do capitalismo estético, do
desempenho, da transparéncia, do cansaco.

A Instagram Face ¢ uma Face-Performance porque é a exata manifestacdo do
encontro da ldgica do poder capitalista com valores estéticos e de eficiéncia - mas que, na
pratica, tem atingido resultados pouco sustentaveis.

Como algumas outras mercadorias, ¢ provavel que a Instagram Face ja tenha atingido
o apice de sua producdo e consumo; ¢ se transforme em uma moda passageira. Ou que seja
retrabalhada em outra "cole¢do", como ja transborda para o TikTok. E também previsivel que
surjam movimentos discursivos e praticos para amenizar os seus efeitos, e trazer a
contra-tendéncia comportamental, em uma espécie de movimento slow face.

Mas nem tudo ¢ sombra. Como exposto, um valor que dai emerge com grande forca ¢
o da voluntariedade humana em ser melhor, ativo, de livre posse de si, de dominio sobre o
mundo material que nos cerca. De expressar-se em poténcia e encontrar interfaces que deem
conta dessa manifestagdo. Talvez estejamos mais proximos de sermos, de fato, cada vez mais
excelentes, na acepgao positiva do termo.

Se logramos chegar a fase de maior quantidade de representacdo de rostos, pode ser
agora tempo de nos atentarmos a qualidade dessas faces, em termos materiais e subjetivos.
Nesse sentido, ndo apenas ¢ possivel endossar o proprio semblante na Era Digital, como

desejavel.
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Vale ressaltar que endossar o proprio semblante ¢ a liberdade de sustentar na face o
proprio desejo; de encara-lo. Este pode, inclusive, ser o desejo por um rosto otimizado, em
estética, por meio de avangos médicos e tecnoldgicos. Mas, desta vez, de uma posi¢ao
subjetiva de protagonismo sobre o desejo; ndo de passividade a uma logica imposta.

Ja em termos sociais, a Instagram Face ¢ mais do que um produto; ¢ resultado da
potente articulagdo de esferas da Era Digital. Aqui, trabalhamos um ponto de vista
ético-estético, mas ndo se pode ignorar o potencial de transformar as manifestagdes dessas
esferas em fendmenos de comportamento em massa. E o que tem se evidenciado nos casos de
distribuicao de fake nmews - circuladas pelas redes. Por isso, ha de se ter consciéncia da
responsabilidade que temos nas ferramentas, pois as suas propostas podem parecer inocentes e
pontuais, mas seus efeitos nao sao.

Novas tecnologias chegam a todo tempo e continuardo chegando; e a compreensao dos
valores que ajudam a crid-las, que permitem que se desenvolvam da forma como se
desenvolvem e seus consequentes efeitos, nos ajudam a perceber melhor a natureza humana.
Essa premissa € o que incentiva estudos reflexivos na tentativa de construir futuros, caminhos,
e a projetar solu¢des consonantes com o que se considera ético, sustentavel e sensivel a
sociedade.

Na dire¢do do presente ao futuro, foi também interessante poder constatar neste estudo
que estamos encarando uma nova ontologia do Rosto; e introduzir a chegada a uma nova face
digital. Como pesquisa e articulagdes, ha caminhos para acompanhar os mercados, produtos,
industrias e novas subjetividades em torno da face a partir daqui. Nao apenas em termos
materiais, mas sobretudo informacionais. O rosto como dado sera uma moeda cada vez mais
corrente. A possibilidade de rastreabilidade de informagdes pessoais a partir da face e o uso
das tecnologias de reconhecimento facial serdo um grande desafio ético, ao qual todos
deveremos estar atentos.

Em todos esses aspectos, os estudiosos e profissionais envolvidos nas areas de
consumo, das tecnologias, das comunicagdes e correlatas, precisam ser ativos na formagao de
produtores, consumidores e usuarios conscientes das ferramentas que t€m em maos, para que
possamos desfrutar do que a tecnologia traz de melhor.

Os desdobramentos em torno do Rosto ainda serdo muitos na Era Digital e espera-se
que o presente trabalho tenha agucado a percepcdo, para que nos mantenhamos despertos
frente aos desafios do futuro.

Por fim, e também como chamado a sensibilidade, pontua-se que este estudo foi

desenvolvido e escrito durante a pandemia do novo coronavirus.
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E simbdlico notar que, na era de maior exposicao a rostos da historia da humanidade,
fomos todos obrigados a cobrir os nossos. Com mascaras feitas de pano, ndo de pixels. Foi
também por meio das telas que conseguimos nos sentir préximos. A hipermodernidade ¢

mesmo paradoxal.
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